
                

           INSPECTORATUL ȘCOLAR JUDEȚEAN SATU MARE 

 

 

 
    CAIET METODIC     

      ANUAL 
 

        2024-2025 

 

                
 

 

 

 

 
 

 

 

              SATU MARE 

            2025 
                   

              ISSN 2971 – 9569     ISSN-L 2971 - 9569 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

INSPECTORATUL 
ȘCOLAR 

  JUDEȚEAN 

SATU MARE 
 

 



              

 

 INSPECTORATUL ȘCOLAR JUDEȚEAN SATU MARE 
 

 

COORDONATORI: 

 
Inspector școlar general, prof. Anișoara Boitor 

Inspector școlar general adjunct, prof. Mariana Geta Sălăgean                 

Inspector școlar general adjunct, prof. Lucaci Denes 

Inspector școlar pentru dezvoltarea resursei umane, 

prof. Alina Ramona Chiș 

Inspector școlar pentru dezvoltarea resursei umane 

prof. Florentina Anca Timoc 

 

 

 

CAIET METODIC ANUAL 
 

2024-2025 
 

 

 
 

SATU MARE 

2025 
 

ISSN 2971 – 9569     ISSN-L 2971 - 9569 



              

 

 

COORDONATORI 
 

Inspector școlar general, prof. Anișoara Boitor 

Inspector școlar general adjunct, prof. Mariana Geta Sălăgean                 

Inspector școlar general adjunct, prof. Lucaci Denes 

Inspector școlar pentru dezvoltarea resursei umane, 

prof. Alina Ramona Chiș 

Inspector școlar pentru dezvoltarea resursei umane 

prof. Florentina Anca Timoc 

 

 

 

AUTORI 
 

Prof. ANDERCO AIDA 

Prof. ARDELEAN MARIA GABRIELA 

Prof. dr. BOROȘ MARIUS-CRISTIAN 

Prof. CHENCIAN MIHAELA CARMEN 

Prof. CRISTEA SÂNZIANA 

Prof. FĂRĂGĂU EVA IOANA 

Prof. FISÁR ERIKA 

Prof. FOLDEȘ NICOLETA 

Prof. GOVOR DANIELA LENUȚA 

Prof. MANEA DANIELA 

Prof. MICLĂUȘ JUDIT 

Prof. dr. SCOPEȚ NĂSTACA 

Prof. PIȚIG NICOLETA 

Prof. POP CRISTIAN RADU 

Prof. POP RADU IOAN 

Prof. MANUELA ELENA POPESCU 

Prof. SABO MIHAELA GABRIELA 

Prof. SABOU RITA LAURA 

Prof. SĂSĂRAN MARIANA 

Prof. SZEJKE OTTILIA 

Prof. TULBURE LAVINIA MARIA 

 

 

 

 

Redactor  
RAȚIU SANDA 

 

 

ISSN 2971 – 9569     ISSN-L 2971 - 9569 
 



              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

INSPECTORATUL ȘCOLAR JUDEȚEAN SATU MARE 
 

                  

VIZIUNE 

Asigurarea calității în educație printr-un demers dinamic ce presupune implicare și 

responsabilizare, pe de o parte, precum și gândire strategică și control, pe de altă 

parte, transpus în practică prin descentralizare.  

Viziunea însoțită de acțiune poate schimba lumea. 

 

 

MISIUNE 

Echipa Inspectoratului Școlar Județean Satu Mare își asumă implicarea în procesul 

de dezvoltare a societății prin asigurarea relaționării eficiente a componentelor 

sistemului de educație și prin gestionarea optimă a resurselor, cu scopul creșterii 

gradului de adaptabilitate la așteptările comunității și pentru ca școala și dascălii 

să își redobandească statutul de vector al dezvoltării. 

  

 

 

                  

 

                    

    

 

 Scopul educației nu este să crești volumul de cunoștințe,  

ci să creezi posibilitatea ca un copil să descopere și să inventeze,  

de a crea oameni care sunt capabili de lucruri noi.                          

 (Jean Piaget) 

 

 

 

 

 

CAIET METODIC ANUAL 



              

 

 

 

 

 

Stimați colegi,  

 

Vă oferim Caietul metodic anual 2024-2025, care se dorește a fi, pentru anul 

școlar la care face referință titlul, un barometru eficient și obiectiv al preocupărilor 

metodico-științifice a educatoarelor, învăţătorilor, maiştrilor-instructori, profesorilor, 

responsabililor comisiilor metodice, directorilor, cadrelor didactice încadrate în 

centrele de asistenţă psihopedagogică, în casele corpului didactic, în învăţământul 

special, în palate şi cluburi ale copiilor, inspectorilor la nivelul județului Satu Mare. 

Veți regăsi, în paginile Caietului metodic anual 2024-2025, informații despre 

Consiliile consultative la nivelul fiecărei discipline, obiectivele care stau la baza 

desfășurării cercurilor pedagogice care sunt foruri de sinteză, de evaluare a rezultatelor 

procesului de învăţământ şi a factorilor care determină eficienţa acestuia, de 

comunicare şi valorificare a experienţelor didactice şi concluziilor cercetării 

pedagogice efectuate de cadrele didactice, de evaluare critică şi constructivă a 

metodelor de predare-învăţare, a conţinuturilor şi modurilor de organizare a procesului 

educaţional, de lansare a unor proiecte educaţionale cu impact la nivel zonal şi 

judeţean etc. 

 

Inspector școlar general,  

Prof. Anișoara Boitor
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CORPUL PROFESORILOR METODIȘTI AL INSPECTORATULUI ȘCOLAR JUDEȚEAN 
SATU MARE ÎN ANUL ȘCOLAR 2024-2025 

Numit prin Decizia inspectorului școlar general nr. 860 din 03.10.2024 
 

Nr. crt. Numele și prenumele  Disciplina Unitatea școlară de proveniență 

1 Ghiriti Dorel Gheorghe Activități extrașcolare Școala Gimnazială Nr. 1 Negrești-Oaș 

2 Puskas Aneta Activități extrașcolare Școala Gimnazială „Liviu Rebreanu” Păulești 

3 Sălăjan – Ștef Simina  Biologie  Școala Gimnazială Valea Vinului  

4 Atyim Elisabeta Chimie Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

5 Pop Claudia Stela Chimie Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare 

6 Veron Renata Chimie Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu Mare 

7 Cuțin Bianca Consiliere psihopedagogică 
Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională 
Satu Mare 

8 Havrincea Aurelia Dorina Consiliere psihopedagogică 
Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională 
Satu Mare 

9 Simon Daniela Liana  
Consiliere și orientare 
profesională  

Liceul Tehnologic „Constantin Brâncuși” Satu Mare  

10 Toth Claudia Ana Economic, administrativ, poștă Colegiul Economic „Gheorghe Dragoș” Satu Mare 

11 Dohan Mircea Educație fizică și sport Liceul Romano-Catolic „Josephus Calasantius” Carei 

12 Kiraly Gabriela Luciana Educație plastică Liceul de Arte „Aurel Popp" Satu Mare 

13 Olea Traiana Miorița Educație tehnologică Școala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Carei 

14 Maxim Cristina  Comerț Colegiul Economic ”  Gheorghe Dragoș” Satu Mare 

15 Jurje Roxana Alimentație și turism Liceul Tehnologic „Ioniță G. Andron” Negrești Oaș 

16 Geng Rozalia Educație timpurie  LMA Liceul Romano-Catolic ,,Hám János” Satu Mare 

17 Lieb Andrea Beatrice Educație timpurie  LMA Școala Gimnazială „ Petofi Sandor” Lazuri 

18 Pleth-Csizmar Ecaterina Educație timpurie  LMA Grădinița cu Program Prelungit Nr. 1 Carei 

19 Volosin Szilvia Educație timpurie  LMA Liceul Reformat Satu Mare 

20 Bob Ramona Educație timpurie  LRO Grădinița cu Program Prelungit Vetiș 

21 Breban Garofița Educație timpurie  LRO Grădinița cu Program Prelungit Nr. 11 Satu Mare 

22 Cucuiet Daniela Educație timpurie  LRO Grădinița cu Program Prelungit „Voinicelul” Satu Mare 

23 Faur Ligia Doina Educație timpurie  LRO Grădinița cu Program Prelungit „14 Mai” Satu Mare 

24 Gale Nicoleta Educație timpurie  LRO 
Grădinița cu Program Prelungit „Dumbrava Minunată” 
Satu Mare 

25 Iznăvoiu Crina Ramona Educație timpurie  LRO Grădinița cu Program Prelungit „Guliver” Satu Mare 

26 Supuran Orhidea Educație timpurie  LRO Grădinița cu Program Prelungit Nr. 7 Satu Mare 

27 Șincar Aurica Educație timpurie  LRO Grădinița cu Program Prelungit Nr. 33 Satu Mare 

28 Leitner Indgid Educație timpurie LGER Liceul Romano-Catolic ,,Hám János” Satu Mare 
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29 Brumboiu Mariana Simona Fizică Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare 

30 Bărbuș Nadia Elena Fizică Liceul Tehnologic „Ioniță G. Andron” Negrești - Oaș 

31 Juhasz Paulina Fizică Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

32 Kiss Izabela Edith Industrie textilă Liceul Tehnologic „Elisa Zamfirescu” Satu Mare 

33 Lokos Annamaria Informatică și TIC Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

34 Moale Daniela Mirela Informatică și TIC 
Liceul Tehnologic de Industrie Alimentară „George E. 
Palade” Satu Mare 

35 Șandor Nicoleta Lenuța Informatică și TIC Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare 

36 Tegher Gina Cecilia  Informatică și TIC Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

37 Csorjan Arpad Istorie Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

38 Hotca Ovidiu Mihai Istorie Liceul Tehnologic „Ioniță G. Andron” Negrești-Oaș 

39 Silaghi Gabriela Istorie Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare 

40 Stana Bogdan Lucian Istorie Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu Mare 

41 Onciu Camelia Învățământ primar LGER Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu Mare 

42 Blatniczki Maria Cecilia Învățământ primar LMA Liceul de Arte „Aurel Popp" Satu Mare 

43 Czier Bernadett Gabriella Învățământ primar LMA Liceul Romano-Catolic „Josephus Calasantius” Carei 

44 Leiti Monika  Învățământ primar LMA Liceul Teologic Romano-Catolic ,,Hám János” Satu Mare 

45 Mekker Melinda Învățământ primar LMA Liceul Reformat Satu Mare 

46 Mihai Adela Învățământ primar LMA Școala Gimnazială ,,Rákóczi Ferenc” Satu Mare 

47 Mihalca Tünde Învățământ primar LMA Școala Gimnazială ,,Rákóczi Ferenc” Satu Mare 

48 Mihali Tünde Orsolya Învățământ primar LMA Școala Gimnazială ,,Mircea Eliade” Satu Mare 

49 Póka Mária Învățământ primar LMA Școala Gimnazială Tășnad 

50 Urban Klára Învățământ primar LMA Liceul Romano-Catolic ,,Hám János” Satu Mare 

51 Câmpean Daniela Învățământ primar LRO Școala Gimnazială ,,Grigore Moisil” Satu Mare 

52 Chiș Monica Liliana Învățământ primar LRO Școala Profesională „George Coșbuc” Medieșu Aurit 

53 Deac Teodora Învățământ primar LRO Școala Gimnazială ,,Grigore Moisil” Satu Mare 

54 Einholcz Monica Învățământ primar LRO Școala Gimnazială Nr. 1 Negrești-Oaș 

55 Marcu Ioana Ramona Învățământ primar LRO Școala Gimnazială Tășnad 

56 Mondici Ionela Ancuța Învățământ primar LRO Școala Gimnazială ,,Grigore Moisil” Satu Mare 

57 Pop Gabriela Ștefania Învățământ primar LRO Școala Gimnazială ,,Grigore Moisil” Satu Mare 

58 Pop Margareta Stela Învățământ primar LRO Școala Gimnazială „Ion Creangă” Satu Mare 

59 Roatiș Marieta Adriana  Învățământ primar LRO Școala Gimnazială „Constantin Brâncoveanu” Satu Mare 
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60 Dan Crina Manuela Învățământ primar LRO Școala Gimnazială  „Constantin Brâncoveanu” Satu Mare 

61 Șuth Renata Învățământ primar LRO Școala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Carei 

62 Lengyel Claudia Învățământ primar LRO Școala Gimnazială „Constantin Brâncoveanu” Satu Mare 

63 Smaltig Justina Limba engleză Școala Gimnazială Tășnad 

64 Tămaș Monica Limba engleză Colegiul Economic „Gheorghe Dragoș” Satu Mare 

65 Tite Maria Lucia Limba engleză Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu Mare 

66 Ciupac Adina Limba franceză Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare 

67 Petrovai Bogdan Limba franceză Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

68 Csaszar Adalbert Limba germană Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

69 Meszaros Adel Limba germană Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

70 Iacobuț Alina Limba și literatura latină Liceul Teoretic Carei 

71 Herman Helga 
Limba și literatura maternă 
germană 

Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu Mare 

72 Belényi Andrea 
Limba și literatura maternă 
maghiară 

Școala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Carei 

73 Pap Erika 
Limba și literatura maternă 
maghiară 

Școala Gimnazială Halmeu 

74 Forizs Enikő 
Limba și literatura maternă 
maghiară 

Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

75 Kaitar Roxana Anca Limba și literatura română Liceul Romano-Catolic ,,Hám János” Satu Mare 

76 Petrovai Diana Limba și literatura română Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare 

77 Buth Gigel  Matematică Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare 

78 Cziprok Andrei  Matematică Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

79 Galamboși Csaba Otto Matematică Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

80 Pop Virgil Nicolae Matematică Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare 

81 Turturean Ionela  Matematică Școala Gimnazială „Grigore Moisil” Satu Mare 

82 Vereș Liliana  Matematică Școala Gimnazială „Octavian Goga” Satu Mare  

83 Roman Mariana Mecanică Liceul Tehnologic „Ion I.C. Brătianu” Satu Mare 

84 Silaghi Răzvan Alin Mecanică Liceul Tehnologic „Unio-Traian Vuia” Satu Mare 

85 Oproiu Costinel Bogdan Profesori documentariști Liceul Tehnologic „George Barițiu” Livada 

86 Onea Vasile Marcian  Religie ortodoxă Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare  

87 Precup Sorin Dumitru Religie ortodoxă Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare 

88 Györbiró Csilla Emese Religie reformată Școala Gimnazială „Rakóczi Ferenc” Satu Mare 

89 Kirner Matild 
Religie romano-catolică de limba 
maghiară 

Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

90 Kűrti Tunde Maria Socio-umane Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 
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91 Silaghi Adriana Orhidea Turism și alimentație Colegiul Economic „Gheorghe Dragoș” Satu Mare 

92 Groza Laura Delia Biologie 
Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare 
Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

93 Pădureanu Monica-Crina Biologie Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

94 Sabău Cristian   Educație fizică și sport Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

95 Rogojan Daniela Irina Educație fizică și sport Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

96 Florea Irina Educație plastică  Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

97 Scripor Liviu  Educație plastică Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

98 Martincă Paula  Educație timpurie  LRO Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

99 Micle Liliana Educație timpurie  LRO Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

100 Rațiu Camelia Fizică Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

101 Gomboș Corina Alina Geografie Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

102 David Radu Iosif Istorie Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

103 Dragoș Alina Georgeta Limba și literatura română Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

104 Filip Adela  Limba și literatura română Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

105 Sima Loredana  Limba și literatura română Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

106 Șichet Mariana  Limba și literatura română Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

107 Suciu Florica Limba și literatura română Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

108 Lupou Agota  Matematică Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

109 Boroș Adriana  Matematică Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

110 Matyas Luminița  Matematică Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

111 Galoș Paula Cristina 
Pedagogie/ Consiliere 
psihopedagogică  

Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

112 Tocaci Simona 
Pedagogie/Consiliere 
psihopedagogică  

Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

113 
Porumbăcean Antonella 
Augusta 

Pedagogie/Socio umane  Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

114 Rațiu Ioan Educație muzicală Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

115 Molnar Mădălina 
Pedagogie/Consiliere 
psihopedagogică  

Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

116 Petric Mircea Educație fizică și sport Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

117 Fage Simona Educație timpurie  LRO Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

118 Ciotea Adriana Educație timpurie  LRO Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

119 Cărăian Angelica Educație timpurie  LRO Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

120 Palfi Dalia Educație timpurie  LRO Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

121 Vonethe Vasilica Matematică Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare 
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122 Farkas Tunde Ilona Discipline socio-umane Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

123 Balogh Kinga 
Pedagogie/Consiliere 
psihopedagogică  

Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

124 Boitor Nora Educație timpurie  LMA Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

125 Kukta Annamaria Educație timpurie  LMA Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

126 Makranczi Erika Educație timpurie  LMA Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

127 Orosz Julia Educație timpurie  LMA Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

128 Sarosi Melinda Katalin Învățământ primar LMA Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

129 Fulop Andrea  Învățământ primar LMA Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

130 Szoke Reka  Învățământ primar LMA Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

131 Kallos Eniko Învățământ primar LMA Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

132 Maier Arnold Limba și literatura română Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

133 Huszti  Orsolya Limba și literatura maghiară Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

134 Tempfli Gabriella Matematică Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

135 Sarandi Annamaria Biologie Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

136 Nevezi-Dobosi Antonia Csilla Educașie muzicală Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

137 Igli Brigitta Gabriella Educație plastică Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

138 Uța Andrea Eva Educație fizică și sport Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

139 Suto Zsolt  Istorie Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

140 Nagy  Tunde Maria Geografie Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

141 Anderco Ileana Daniela Limba și literatura română Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

142 Forizs-Kiss Imola Juliana Limba și literatura maghiară Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

143 Zsombori Tunde Biologie Colegiul Național ”Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

144 Szilagyi Noemi Educație timpurie  LMA Liceul Reformat Satu Mare 

145 Masculic  Boglarka Educație timpurie  LMA Grădinița cu Program Prelungit Nr.13 Satu Mare 

146 Loga Maria Educație timpurie  LMA Liceul Reformat Satu Mare 

147 Kiss Beata Agota Educație timpurie  LMA Liceul Reformat Satu Mare 

148 Veres Haynalka Blanka Educație timpurie  LMA Liceul Reformat Satu Mare 

149 Nagy Orsolya Educație timpurie  LMA Liceul Reformat Satu Mare 

150 Orosz Aniko Educație timpurie  LMA Liceul Reformat Satu Mare 
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EDUCAȚIE TIMPURIE – SECȚIA ROMÂNĂ 

Coordonator – inspector școlar pentru educație timpurie, limba română, 

prof. Maria Gabriela Ardelean 
 

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice:   

 

✓ Cunoaşterea cadrului legislativ, a reperelor organizatorice şi metodologice necesare pentru 

desfăşurarea activităţii în anul şcolar 2024-2025; 

✓ Folosirea metodelor care au drept scop învăţarea modalităţilor de exprimare adecvată a dorinţelor 

şi emoţiilor personale prin gesturi şi verbalizări acceptabile, interacţiunea adecvată cu ceilalţi copii 

şi adulţi, să salute, să mângâie, să dea obiecte la cerere, să execute sarcini pe măsura capacităţii 

individuale. 

✓ Aprofundarea înţelegerii particularităților de proiectare și desfășurare a activităților centrate pe 

nevoile copiilor autiști; 

✓ Dezvoltarea competenţelor educatoarelor de cunoaștere, comunicare, susținere a copiilor cu 

autism; 

✓ Promovarea unor metode și tehnici didactice interactive care să asigure învățarii din grădiniță 

caracter atractiv, inclusiv pentru copiii cu autism.   

 

Consiliul consultativ 

 

Nr. crt. Numele și prenumele  Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1 Ardelean Maria Gabriela Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte 

2 Șuta Doina Grădinița cu Program Prelungit Nr. 7 Satu Mare Secretar 

3 Abrudan Maria Școala Gimnazială Bârsău de Sus Membri 

 

 

 

 

4 Avășan Monica Grădinița cu Program Săptămânal „Floare de lotus” Odoreu 

5 Bacancios Zorescu Delia Grădinița cu Program Prelungit Nr. 5 Satu Mare 

6 Berar Buzura Nela Grădinița cu Program Prelungit Nr. 3 Carei 

7 Breban Garofița Grădinița cu Program Prelungit Nr. 11 Satu Mare 

8 Burjan Dorina Grădinița cu Program Prelungit „Draga Mea” Satu Mare 

9 Coștiuc Cristina Grădinița cu Program Prelungit „Guliver” Satu Mare 

10 Cucuiet Daniela Grădinița cu Program Prelungit „Voinicelul” Satu Mare 

11 Dobran Florica Grădinița cu Program Prelungit „Dumbrava Minunată” Satu Mare 

12 Hodas Angelica Grădinița cu Program Prelungit Ardud 

13 Iznăvoiu Crina  Grădinița cu Program Prelungit „Guliver” Satu Mare 

14 Maier Eva Liceul Tehnologic Tășnad 

15 Monea Monica Grădinița cu Program Prelungit Nr. 9 Satu Mare 

16   Nuszer Eleonora  Grădinița cu Program Prelungit Nr. 6 Satu Mare 

17   Olar Maria  Grădinița cu Program Prelungit „14 Mai” Satu Mare 

18  Pulbere Ioana  Grădinița cu Program Prelungit „14 Mai” Satu Mare 
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Nr. crt. Numele și prenumele  Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

19  Pomian Gabriela  Grădinița cu Program Prelungit Nr. 11 Satu Mare 

20  Pop Mărioara  Grădinița cu Program Prelungit „Licurici”  Negrești-Oaș 

21  Pop Monica  Grădinița cu Program Prelungit Nr. 13 Satu Mare 

22  Rațiu Monica  Grădinița cu Program Prelungit „Draga Mea” Satu Mare 

23  Supuran Orhidea  Grădinița cu Program Prelungit Nr. 7 Satu Mare 

24  Supuran Gabriela  Grădinița cu Program Prelungit Nr. 9 Satu Mare 

25  Szilagyi Renata  Grădinița cu Program Prelungit „Voinicelul” Satu Mare 

  

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2024-2025 

Coordonator cerc pedagogic - prof. Maria Gabriela Ardelean 

 

Data/ Ora 
Tema 

Cercului 
pedagogic 

Nr. 
CMZ 

Responsabil 
CMZ 

Locul de desfășurare 
Rezultate  
așteptate 

12.11.2024/ 
13.00 
 
13.11.2024/ 
13.00 
 
14.11.2024/ 
13.00 

Strategii 
de sprijin 
în învățare 
pentru 
copiii cu 
autism 

1 Pop Mărioara Grădinița cu Program 
Prelungit Nr.1, Negrești- Oaș 

 
Casa Dăinuirii- Satu Mare 
 
Grădinița cu Program 

Prelungit nr.3, arei 

 

Conștientizarea rolului nostru,ca 
educator în activitățile pe care le 
desfășurăm la grupă cu copiii 
autiști 
 
Întelegerea importanței integrării 
educaționale a copiilor cu 
tulburări din spectru autist de a-i 
ajuta să se dezvolte din mai 
multe puncte de vedere 

2 Ardelean Mirela 

3 Orșan Gabriela 

4 Pop Monica 

5 Gnandt Petruța 

6 Olar Maria 

7 Iznăvoiu Crina 

8 Nuszer Noemi 

9 Șuta Doina 

10 Rațiu Monica 

11 Zorescu Delia 

12 Cristina Coștiuc 

13  Pomian Gabriela 

14  Burjan Dorina 

15  Supuran Gabriela 

16  Hodas Angelica 

17  Barbu Bianca 

 
 

ÎNVĂȚĂMÂNT PRIMAR – SECȚIA ROMÂNĂ 

Coordonator – inspector școlar pentru învățământ primar, limba română,  

prof. Eva Ioana Fărăgău 
 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice:  

 

✓ Cunoaşterea cadrului legislativ, a reperelor organizatorice şi metodologice necesare pentru 

desfăşurarea activităţii în anul şcolar 2024-2025; 

✓ Îmbunătăţirea stilului de predare cu accent pe inovaţie şi creativitate didactică; 

✓ Dezvoltarea cunoştinţelor şi abilităţilor, în ceea ce priveşte pregătirea procesului instructiv-

educativ, prin înţelegerea necesităţii adaptării conţinuturilor, a metodelor şi mijloacelor la 

caracteristicile definitorii ale clasei; 
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✓ Valorizarea experienţelor pozitive şi a exemplelor de bună practică pedagogică şi managerială  

în elaborarea şi aplicarea documentelor proiective; 

✓ Dezvoltarea capacităţii de acţiune/interacţiune în cadrul grupurilor de formare; 

✓ Stimularea formării şi dezvoltării competenţelor profesionale şi transversale. 

 

Consiliul consultativ  
 

Nr. 
crt. 

Numele și prenumele cadrului 
didactic 

Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1  Fărăgău I. Eva- Ioana Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare Președinte  

2  Dan I.G. Crina Manuela Școala Gimnazială ,,Constantin Brâncoveanu” Satu Mare Secretar  

3 Ardelean I. Ioana Lavinia Şcoala Gimnazială ,,Avram Iancu” Satu Mare Membri 

4 Boldan  I. Raluca Daniela Școala Gimnazială ,,Constantin Brâncoveanu” Satu Mare 

5 Bonto I. Claudia Ioana Școala Gimnazială Doba 

6 Câmpean V. Daniela Şcoala Gimnazială ,,Grigore Moisil” Satu Mare 

7 Cheregi D. Florina Griselda Școala Gimnazială „Octavian Goga” Satu Mare 

8  Chiş D. Monica  Liliana Şcoala Profesională ,,George Coşbuc” Medieşu Aurit 

9  Cosma  V. Camelia Maria Şcoala Gimnazială ,,Grigore Moisil” Satu Mare 

10  Cozma  S. Valerica Școala Gimnazială Racșa 

11  Einholcz  R. Monica Corina   Şcoala Gimnazială   Nr.1 Negreşti Oaş 

12  Erdei P. Delia Nadia Școala Gimnazială ,,Rakoczi Ferenc” Satu Mare 

13  Fedorca P. Paula  Manuela Şcoala Gimnazială   Nr. 1 Negreşti Oaş 

14 Kocz  G. Adela Liceul Tehnologic Ardud 

15  Lengyel  Gh. Claudia Școala Gimnazială „Contantin Brâncoveanu” Satu Mare 

16  Marcu I. Ioana Ramona Școala Gimnazială Tășnad 

17  Mărginean N. Alina Lenuța Școala Gimnazială ,,Bălcescu-Petofi” Satu Mare 

18  Mitea I. Mariana Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare 

19  Moldovan G. Iuliana Școala Gimnazială „Grigore Moisil” Satu Mare 

20  Mureșan D. Mariana Anuca Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare 

21  Pop  G. Margareta Stela   Şcoala Gimnazială ,,Ion Creangă” Satu Mare 

22  Pop G. Gabriela Ștefania  Şcoala Gimnazială ,,Grigore Moisil” Satu Mare 

23  Silaghi D. Crina Dumitrița Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare 

24  Suth  D. Renata Școala Gimnazială ,,Vasile Lucaciu” Carei 

25  Szauftman  L. Camelia Cristina Școala Gimnazială „Constantin Brâncoveanu” Satu Mare 

26  Szollosi A. Simona Școala Gimnazială Botiz  

27  Trella  G. Adriana Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny” Turț 

28  Ținca T. Carmen Florica Şcoala Profesională ,,George Coşbuc” Medieşu Aurit 

29  Trînc T. Laura-Carmen Școala Gimnazială ,,Vasile Lucaciu” Carei  

30  Varna G. Liana Școala Gimnazială Nr. 3 Negrești Oaș 
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Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2024-2025  

Coordonator cerc pedagogic - prof.  Eva-Ioana Fărăgău  

 
Nr. 
crt.  

Conținutul activității  
Tipul activității de 

perfecționare  
Zona 

metodică  
Locul/ forma de 

desfășurare  
Data/ Ora  Responsabili  

1. Educația, punte între 
inovație, cultură și 
tradiție 
 

Consfătuirile 
județene ale 
învățătorilor 
– secția română 

Toate CMZ Sala festivă a 
Colegiului Național 
„Mihai Eminescu” 
Satu Mare 
 

 

24.09.2024 
 12.00-16.00 

Membrii Consiliului Consultativ  
Responsabilii de CMZ 
Câmpean Daniela 
Dan Crina Manuela 
Ardelean Ioana Lavinia 
Pop Margareta Stela  
Marcu Ioana Ramona 
Einholcz Monica Corina 
Chivulescu Ruxandra Monica 

2. Literația în clasele 
primare  provocări și 
soluții - invitat de 
onoare  Kovacs 
Maria, Asociația Toți 
Copiii Citesc 

Cercul pedagogic 
al învățătorilor – 
secția română 

*învățătorii 
de la 

CP, I, II, III, 
IV 

Casa de Cultură  
„Dr.Augustin 
Mircea"  Ardud 

 

03.12.2024 
14.00-17.00 

 
 

Membrii Consiliului Consultativ 
Responsabilii de CMZ 
Câmpean Daniela 
Dan Crina Manuela 
Ardelean Ioana Lavinia 
Pop Margareta Stela  
Marcu Ioana Ramona 
Einholcz Monica Corina 
Chivulescu Ruxandra Monica 

  

Activităţi de formare continuă:  

✓ *Abilitarea curriculară a cadrelor didactice debutante și în curs de calificare din învățământul 

primar; 

✓ *Abilitarea curriculară a profesorilor pentru învățământul primar care predau la clasa 

pregătitoare;  

✓ *Abilitare curriculară: proiectare, predare, evaluare - Comunicare în limba română/ Limba și 

literatura română - învățământ primar LRO; 

✓ *Abilitare curriculară: proiectare, predare, evaluare - Matematică și explorarea mediului/ 

Matematică - învățământ primar LRO; 

✓ *Inteligența emoțională - antrenorul minții;  

✓ *Abilitarea cadrelor didactice pentru realizarea unei evaluări de calitate, adaptate specificului 

învățământului primar.  
  

Centrele metodice din învățământul primar   

 (școli arondate, responsabili de cerc pedagogic pe clase)  
 

Centrul metodic Şcoli arondate Responsabili pe centre/clase 

CENTRUL 
METODIC NR. 1 

SATU MARE 
 
Responsabil Centrul 
metodic Nr. 1: 
prof.  Daniela Câmpean 

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Şcoala  Gimnazială „Grigore Moisil” Satu Mare 
Liceul de Arte „Aurel Popp” Satu Mare 
Şcoala Gimnazială Halmeu 
  

Clasa pregătitoare 
Cioară Anca Maria - Liceul de Arte „Aurel Popp” Satu Mare 
Domuța-Câmpean Mirela - Școala Gimnazială  „Grigore Moisil” 
Satu Mare 
Câmpean Mirela Florica - Şcoala Gimnazială Halmeu 

Liceul Tehnologic „Anghel Saligny” Turț 
Școala Gimnazială „Grigore Moisil” Satu Mare 
Școala Gimnazială „Petofi Sandor” Livada 

Clasa I 
Murza Gabriela - Liceul Tehnologic „Anghel Saligny” Turț 
Sasca Elena Maria - Școala Gimnazială „Petőfi Sándor” Livada 
Mondici Ionela Ancuța - Școala Gimnazială „Grigore Moisil” 
Satu Mare 

Școala Gimnazială „Petőfi Sándor” Livada 
Școala Gimnazială „Grigore Moisil” Satu Mare 
Liceul Teologic Ortodox  „Nicolae Steinhardt” 
Satu Mare 

Clasa a II-a 
Bolchiș Narcisa - Școala Gimnazială „Petőfi Sándor” Livada 
Dodea Aurora - Școala Gimnazială  „Grigore Moisil” Satu Mare 
Mădărăsan Petruța Ancuța - Liceul Teologic Ortodox „Nicolae 
Steinhardt” Satu Mare 

Liceul de Arte „Aurel Popp” Satu Mare 
Școala Gimnazială „Grigore Moisil” 
Liceul Tehnologic Ardud 

Clasa a III-a 
Paul Elida Penina - Liceul de Arte „Aurel Popp” Satu Mare 
Deac Teodora - Școala Gimnazială „Grigore Moisil” Satu Mare 
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Șoimoșan Melinda Cristina - Liceul Tehnologic Ardud 

Școala Gimnazială „Grigore Moisil” Satu Mare  
Liceul Tehnologic „Anghel Saligny” Turț 
Liceul Teologic Ortodox  „Nicolae Steinhardt” 

Satu Mare 

Clasa a IV-a 
Pop Loredana Alina - Școala Gimnazială „Grigore Moisil” Satu 
Mare 
Irime Diana Felicia - Liceul Tehnologic „Anghel Saligny” Turț 
Budurlean Liliana Cornelia - Liceul Teologic Ortodox  „Nicolae 
Steinhardt” Satu Mare 

 Școala Gimnazială  Viile Satu Mare    
Școala Gimnazială  „Csűry Bálint” Agriș                                

Clase simultane  
Magoși Anamaria - Școala Gimnazială  Viile Satu Mare                                        
Lazăr Mihaela - Școala Gimnazială  „Csűry Bálint” Agriș 

 
 

Centrul metodic Şcoli arondate Responsabili pe centre/clase 

CENTRUL 
METODIC NR. 2 

SATU MARE 
 
Responsabil Centrul 
metodic Nr. 2: 
prof. Crina Manuela Dan 

 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  

Școala Gimnazială Odoreu 
Liceul cu Program Sportiv Satu Mare 
Şcoala Profesională „George Coşbuc” 

Medieşu Aurit 

Clasa pregătitoare 
Oniga Georgeta Oana - Școala Gimnazială Odoreu 
Filip Ramona - Liceul cu Program Sportiv Satu Mare 
Moldovan Denisa Cătălina – Şcoala Profesională „George 
Coşbuc” Medieşu Aurit 

Școala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Apa  
Liceul cu Program Sportiv Satu Mare 
Școala Gimnazială  „Rákóczi Ferenc” Satu 
Mare 

Clasa I  
Covaci Monica Elena - Școala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Apa  
Codrea Felicia - Liceul cu Program Sportiv Satu Mare 
Pater Alexia Angelica - Școala Gimnazială  „Rákóczi Ferenc” 
Satu Mare 

Școala Gimnazială „Constantin Brâncoveanu” 
Satu Mare 
Școala Gimnazială Bătarci 
Liceul Tehnologic „Petru Cupcea” Supuru de 
Jos 

Clasa a II-a  
Flore Aurica Maria - Școala Gimnazială „Constantin 
Brâncoveanu” Satu Mare 
Ciorba Ana - Școala Gimnazială Bătarci 
Farcău Florica - Liceul Tehnologic „Petru Cupcea” Supuru de Jos 

Școala Gimnazială „Constantin Brâncoveanu” 
Satu Mare 
Școala Gimnazială Bătarci 
Liceul Tehnologic „Petru Cupcea” Supuru de 
Jos 

Clasa a III-a 
Flore Aurica Maria - Școala Gimnazială „Constantin 
Brâncoveanu” Satu Mare 
Ciorba Ana - Școala Gimnazială Bătarci 
Farcău Florica - Liceul Tehnologic „Petru Cupcea” Supuru de Jos  

Școala Gimnazială „Rákóczi Ferenc” Satu 
Mare 
Școala Gimnazială  Bătarci 
Liceul Tehnologic „Petru Cupcea” Supuru de 
Jos 

Clasa a IV-a 
Velișca Ileana - Școala Gimnazială „Rákóczi Ferenc” Satu Mare 
Filimon Ana Adriana - Școala Gimnazială  Bătarci 
Mustea Antonela Dana - Liceul Tehnologic „Petru Cupcea” 
Supuru de Jos 

Școala Gimnazială Drăgușeni Clase simultane 
Godje Mariana - Școala Gimnazială Drăgușeni 
Bud Rebeca - Școala Gimnazială Drăgușeni 

 
 

Centrul metodic Şcoli arondate Responsabili pe centre/clase 

CENTRUL 
METODIC NR. 3 

SATU MARE 
 

Responsabil Centrul 
metodic Nr. 3: 
prof. Ioana Lavinia 
Ardelean  

 

Școala Gimnazială „Avram Iancu” Satu Mare 
Școala Gimnazială „Bălcescu-Petőfi” Satu 
Mare  
Școala Gimnazială Vetiș 

Clasa pregătitoare 
Calai Adriana - Școala Gimnazială „Avram Iancu” Satu Mare 
Jula Hajnalka - Școala Gimnazială  „Bălcescu- Petőfi” Satu 
Mare 
Mocanu Melinda - Școala Gimnazială Vetiș 

Școala Gimnazială „Bălcescu-Petőfi” Satu 
Mare 
Școala Gimnazială „Avram Iancu” Satu Mare 
Școala Gimnazială  „Mircea Eliade” Satu Mare  
 

Clasa I 
Gnandt Saloua Casiana - Școala Gimnazială „Bălcescu-Petőfi” 
Satu Mare 
Balogh Beata Henrietta - Școala Gimnazială „Avram Iancu” 
Satu Mare 
Roatiș Rodica Delia – Şcoala Gimnazială „Mircea Eliade” Satu 
Mare 

 Școala Gimnazială „Mircea Eliade” Satu Mare  
Școala Gimnazială „Bălcescu-Petőfi” Satu 
Mare 
Școala Gimnazială Homorodu de Mijloc  

Clasa a II-a 
Farcău Claudia - Școala Gimnazială „Mircea Eliade” Satu Mare 
Tincu Olimpia - Școala Gimnazială „Bălcescu-Petőfi” Satu Mare 
Pop Voichița - Școala Gimnazială Homorodu de Mijloc 

 Școala Gimnazială „Mircea Eliade” Satu Mare Clasa a III-a 
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Școala Gimnazială „Bălcescu-Petőfi” Satu 
Mare 
Școala Gimnazială „Avram Iancu” Satu Mare 

Domuța  Sanda - Școala Gimnazială „Mircea Eliade” Satu Mare 
Noje Alexandra - Școala Gimnazială „Bălcescu-Petőfi” Satu 
Mare 
Mic Marilena - Școala Gimnazială „Avram Iancu” Satu Mare 

 Școala Gimnazială „Mircea Eliade” Satu Mare  
Școala Gimnazială „Bălcescu- Petőfi” Satu 
Mare  
Școala Gimnazială Homorodu de Mijloc 

Clasa a IV-a 
Ghirasim Delia - Școala Gimnazială „Bălcescu-Petőfi” Satu 
Mare 
Oprea Camelia Mariana - Școala Gimnazială „Mircea Eliade” 
Satu Mare 
Glazer Beatrice Ingrid - Școala Gimnazială Homorodu de Mijloc 

 Școala Gimnazială „Petri Mor” Bogdand  
Școala Gimnazială Oar   

Clase simultane 
Crișan  Daniela - Școala Gimnazială „Petri Mor” Bogdand 
Feldeș Lorena Felicia - Școala Gimnazială Oar               

 
 

Centrul metodic Şcoli arondate Responsabili pe centre/clase 

CENTRUL 
METODIC NR. 4 

SATU MARE 
 

Responsabil Centrul 
metodic Nr. 4: 
prof. Margareta Stela 
Pop 

 

Școala  Gimnazială „Viorel Sălăgean” Beltiug 
Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare 
Școala Gimnazială „Ion Creangă” Satu Mare 

Clasa pregătitoare 
Neamț Roxana Florica  - Școala  Gimnazială „Viorel Sălăgean” 
Beltiug 
Șugar Anca Ioana - Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu 
Mare 
Conțiu Eva Veronica - Școala Gimnazială „Ion Creangă” Satu 
Mare 

Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare 
Școala Gimnazia „Octavian Goga” Satu Mare 
 

Clasa pregătitoare 
Moldovan Loredana Andrea - Școala Gimnazială „Lucian 
Blaga” Satu Mare 
Demeter Ana - Școala Gimnazia „Octavian Goga” Satu Mare 
Filip Mirela - Școala Gimnazială „Octavian Goga” Satu Mare 

Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare 
Școala Gimnazială „Ion Creangă” Satu Mare 
Școala Gimnazială „Gheorghe  Marina” Pomi 

Clasa I 
Moldovan Roxana Claudia - Școala Gimnazială „Lucian Blaga” 
Satu Mare 
Mărcuș-Radu Liliana - Școala Gimnazială „Ion Creangă” Satu 
Mare 
Mikloș Anamaria Florina - Școala Gimnazială „Gheorghe  
Marina” Pomi 

 Școala Gimnazială Bârsău de Sus 
Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare 
Școala Gimnazială Valea Vinului 

Clasa a II-a 
Pinte Mihaela Lorena - Școala Gimnazială Bârsău de Sus 
Ciorba Alexandra Maria - Școala Gimnazială „Lucian Blaga” 
Satu Mare 
Cotuțiu Adina Mirela - Școala Gimnazială Valea Vinului 

 Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare  
Școala Gimnazială Valea Vinului 

Clasa a III-a 
Păcurar Alina - Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare  
Mitea Mariana - Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare  
Bran Maria Georgeta - Școala Gimnazială Valea Vinului 

 Școala Gimnazială „Viorel Sălăgean” Beltiug 
Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare 
Școala Gimnazială Valea Vinului 

Clasa a IV-a  
Rob Mihaela - Școala Gimnazială „Viorel Sălăgean” Beltiug 
Pintea Daiana Maria - Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu 
Mare 
Bran Maria Georgeta - Școala Gimnazială Valea Vinului 

 Școala Gimnazială Rătești  
Școala Gimnazială Acâș 

Clase simultane  
Vereș Anca Ioana - Școala Gimnazială Rătești 
Râpa Floarea - Școala Gimnazială Acâș 

 
 

Centrul metodic Şcoli arondate Responsabili pe centre/clase 

CENTRUL 
METODIC  

CAREI - TĂȘNAD  
 

Responsabil Centrul 
metodic Carei - Tășnad: 
prof. Ioana Ramona 
Marcu  

Școala Gimnazială Nr. 1 Carei 
Școala Gimnazială Pișcolt 
Școala Gimnazială „Vasile Lucaciu” 
Carei 

Clasa pregătitoare  
Sfîra Elena - Școala Gimnazială Nr. 1 Carei 
Erdei Liana - Școala Gimnazială Pișcolt 
Blideran Florica - Școala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Carei 

Școala Gimnazială Santău  
Liceul Teoretic Carei  
Școala Gimnazială Pișcolt  

Clasa I  
Horvath Florica Mariana - Școala Gimnazială Santău 
Iluțan Lorena - Liceul Teoretic Carei 
Barna Irina - Școala Gimnazială Pișcolt 
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 Școala Gimnazială Santău 
Școala Gimnazială Tășnad 
Liceul Teoretic Carei 

Clasa a II-a  
Rotar Cristina Mihaela - Școala Gimnazială Santău 
Bulgărean Simona Cristina - Școala Gimnazială Tășnad 
Leșan- Iliszi Ligia Maria - Liceul Teoretic Carei 

 Școala Gimnazială Pișcolt 
Școala Gimnazială Tășnad 
Liceul Teoretic Carei 

Clasa a III-a  
Jurj Rodica - Școala Gimnazială Pișcolt 
Blage Dana Lăcrimioara - Școala Gimnazială Tășnad 
Micovschi Emilia Maria - Liceul Teoretic Carei 

 Liceul Teoretic Carei 
Școala Gimnazială „Mihai Viteazul” 
Moftinu Mic 

Clasa a IV-a 
Lupșa Andrea - Liceul Teoretic Carei 
Moisa Maria Adela - Liceul Teoretic Carei                                          
Chira Lavinia - Școala Gimnazială „Mihai Viteazul” Moftinu Mic 

 Școala Gimnazială Tiream  
Școala Gimnazială Săuca 

Clase simultane 
Pop Livia - Școala Gimnazială Tiream 
Balaj Mirela Gabriela - Școala Gimnazială Săuca 

 
 

Centrul metodic Şcoli arondate Responsabili pe centre/clase 

CENTRUL  
METODIC  

NEGREȘTI-OAȘ  
 
Responsabil Centrul 
metodic Negrești-Oaș: 
prof. Monica Corina 
Einholcz   

Școala Gimnazială Vama 
Școala Gimnazială  Nr.3 Negrești-Oaș 
Școala Gimnazială Nr.1 Negrești-Oaș 

Clasa pregătitoare 
Șinca Alina Maria - Școala Gimnazială Vama 
Dumitrescu Monica Ancuța  - Școala Gimnazială  Nr.3 Negrești-Oaș 
Mărcuș Adina Ligia - Școala Gimnazială Nr.1 Negrești-Oaș 

Școala Gimnazială Nr. 3 Negrești-Oaș 
Școala Gimnazială Călinești-Oaș 
 

Clasa I  
Barnișca Ramona Rita - Școala Gimnazială Nr. 3 Negrești-Oaș 
Mic Lucica - Școala Gimnazială Călinești-Oaș 
Rad-Boitor Vasilica - Școala Gimnazială Nr. 3 Negrești-Oaș 

 Școala Gimnazială Nr. 1 Negrești-Oaș 
Școala Gimnazială Nr. 3 Negrești-Oaș 
Școala Gimnazială Călinești Oaș 

Clasa a II-a 
Deiciuc Mihaela - Școala Gimnazială Nr. 1 Negrești-Oaș 
Anton Angelica Maria - Școala Gimnazială Nr. 3 Negrești-Oaș 
Lazur Alina - Școala Gimnazială Călinești Oaș 

 Școala Gimnazială Nr. 1 Negrești-Oaș 
Școala Gimnazială Nr. 3 Negrești-Oaș 
Școala Gimnazială Vama 
 

Clasa a III-a 
Komaromi Ancuța Loredana - Școala Gimnazială Nr. 1 Negrești-Oaș 
Baltă Maricica - Școala Gimnazială Nr. 3 Negrești-Oaș 
Dârlea Anuța - Școala Gimnazială Vama 

 Școala Gimnazială Călinești Oaș 
Școala Gimnazială Nr. 3 Negrești-Oaș 
Școala Gimnazială Nr. 1 Negrești-Oaș 

Clasa a IV-a 
Ciul Adriana Florina - Școala Gimnazială Călinești Oaș 
Boje Iuliana Parasca - Școala Gimnazială Nr. 3 Negrești-Oaș 
Ciorba Nicoleta Simona - Școala Gimnazială Nr. 1 Negrești-Oaș 

 Școala Gimnazială Certeze  
Școala Gimnazială Târșolț 

Clase simultane 
Ardelean Cristina - Școala Gimnazială Certeze 
Zbona Maria Ana - Școala Gimnazială Târșolț 

 
 

Centrul metodic Şcoli arondate Responsabili pe centre/clase 

CENTRUL 
METODIC  

SBS  
 
Responsabil Centrul 
metodic SBS: 
prof. Ruxandra Monica 
Chivulescu 

Școala Gimnazială „Dr. Vasile Lucaciu” 
Satu Mare 

Clasa pregătitoare 
Șipa Ioana Bogdana - Școala Gimnazială „Dr. Vasile Lucaciu” Satu 
Mare 

Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu 
Mare 

Clasa I 
Chivulescu Ruxandra Monica - Școala Gimnazială „Lucian Blaga” 
Satu Mare 

Școala Gimnazială „Octavian Goga” 
Satu Mare 

Clasa a II-a 
Iederan Anca Andrada - Școala Gimnazială „Octavian Goga” Satu 
Mare 

Școala Gimnazială „Octavian Goga” 
Satu Mare 

Clasa a III-a 
Jakab Emese - Școala Gimnazială „Octavian Goga” Satu Mare 

 Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu 

Mare 

Clasa a IV-a  
Nintaș Monica - Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare 
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ÎNVĂȚĂMÂNT PREȘCOLAR ȘI PRIMAR - MINORITĂȚI 

Coordonator – inspector şcolar pentru învățământ primar și educație timpurie în limbile minorităților naționale,  

prof. Szejke Ottilia 

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfăşurate în cadrul cercurilor pedagogice:  

 

✓ Cunoașterea cadrului legislativ, a reperelor organizatorice și metodologice necesare pentru desfășurarea 

activității în anul școlar 2024-2025; 

✓ Diseminarea unor exemple de bune practici în ceea ce priveşte metodele inovative de predare la ciclul 

preșcolar și primar; 

✓ Formarea şi instruirea cadrelor didactice prin reactualizarea unor metode de predare diferenţiată și 

perfecționarea lor în scopul diminuării insuccesului şcolar; 

✓ Îmbunătățirea modalităților de lucru în condițiile acomodării la elevii cu nevoi speciale de învățare prin 

diverse forme de activizare și diferențiere; 

✓ Schimb de experienţă între cadrele didactice provenite din diferite centre metodice.  

 

Consiliul consultativ învățământ preșcolar - minorități 

 

Nr. crt. Numele şi prenumele cadrului didactic Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1.  Szejke Ottilia  Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare  Președinte 

2.  Bauer Orsolya Liceul Reformat Satu Mare Secretar  

3.  Geng Rozália Liceul Teologic Romano-Catolic „Hám János” Satu Mare Membri 

4.  Héb Ildikó Grădiniţa cu Program Prelungit  Nr.1 Carei 

5.  Leitner Ingrid Liceul Teologic Romano-Catolic „Hám János” Satu Mare 

6.  Lieb Andrea Beatrice Şcoala Gimnazială „Petőfi Sándor” Lazuri 

7.  Makranczi Erika Colegiul Național „Kölcsey Ferenc”Satu Mare 

8.  Tóth Enikő Şcoala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Carei 

9.  Volosin Szilvia Liceul Reformat Satu Mare 

  

Consiliul consultativ învățământ primar - minorități 

 

Nr. crt. Numele şi prenumele cadrului didactic Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1.  Szejke Ottilia  Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare  Președinte 

2.  Belluska Éva Şcoala Gimnazială „Ion Creangă” Satu Mare Secretar 

3.  Cuculeanu Andrea   Liceul Reformat Satu Mare Membri 
 

4.  Leiti Mónika Liceul Teologic Romano-Catolic „Hám János” Satu Mare 

5.  Nichita Sulyok Julianna Liceul de Arte „Aurel Popp” Satu Mare 

6.  Reich Annamaria Şcoala Gimnazială „Rákóczi Ferenc” Satu Mare 

7.  Roman Melinda Şcoala Gimnazială „Mircea Eliade” Satu Mare 

8.  Sárosi Melinda-Katalin Colegiul Naţional „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

9.  Schlangen Monika Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu Mare 
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Planificarea activităţilor metodice pentru anul şcolar 2024-2025  

Coordonator cerc pedagogic - prof. Szejke Ottilia  
 

Tipul activităţii de 
perfecționare 

Conţinutul activităţii  Zona metodică Locul/forma de desfăşurare Data/ Ora Responsabili 

Cerc  
pedagogic 

 

Stimuli senzoriale și 
importanța lor în 
dezvoltarea copilului de 
la naștere până la 6/7 ani 

 

CMZ 1 
CMZ 2 
CMZ 5 
CMZ 3 
CMZ 4 

       CMZ 6 
CMZ 7 
CMZ 8 
 CMZ 9 

Liceul Reformat Satu Mare 21.11.2024 
ora 10.00 

 
21.11.2024 
ora 14.00   

Bauer Orsolya 
Szilágyi Noémi 
Volosin Szilvia 

 Impactul dezvoltării 

psihice asupra 

performanței școlare în 

învățământul primar 

  
i  

SM 1  Liceul Reformat Satu Mare 28.11.2024 
ora 15.00 

Urbán Tünde  

SM 2  
Școala Gimnazială ,,Mircea Eliade”  Satu 
Mare 

Csiszár Éva  

Zona Carei  Liceul Teoretic Carei  Komlódi Enikő  

Secția germană  
Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” 
Satu Mare 

28.11.2024 
ora 15.00 

Onciu Camelia  

 

Activităţi de formare continuă 

Sesiunea de referate la nivelul educației timpurie 

Tema: Exemple de bune practici în dezvoltarea limbajului la creșă și la grădiniță 

Data: 20.02.2025 

Locațiile: Grădinița cu Program Prelungit „Hám János” Satu Mare 

                Grădinița cu Program Prelungit Nr. 1 Carei 

Sesiunea de referate la nivelul învățământului primar 

Tema: Asigurarea eficienței colaborării între factorii educaționali 

Locația: Liceul Reformat Satu Mare 

Data: 21.02.2025 
 

LIMBA ȘI LITERATURA ROMÂNĂ 

Coordonator - inspector școlar pentru limba și literatura română, 

prof. dr. Năstaca Scopeț 

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice:  

 

✓ Dezvoltarea personală și socioprofesională a cadrului didactic având ca obiective specifice: 

actualizarea competențelor de bază (pedagogice, de specialitate); însușirea de noi 

competențe; aplicarea competențelor de bază la nivelul didacticii specialității/specialităților; 

inițierea în utilizarea unor noi strategii, metode, mijloace de predare-învățare-evaluare.  

✓ Practici pedagogice având ca obiective specifice: favorizarea interdisciplinarității pe 

fondul valorificării conceptelor de bază; stimularea cercetării pedagogice/inovației la 

nivel individual și în grup/echipă; aplicarea paradigmelor educaționale la nivelul școlii și 

al clasei (a se vedea teoria curriculumului,  managementul educației); dezvoltarea 

comportamentelor psihosociale necesare managementului resurselor umane.  

✓ Cunoașterea mediului pedagogic și social având ca obiective specifice: favorizarea relațiilor 

școlii cu diferiți agenți sociali, economici, comunitari, culturali etc.; raportarea sistemului 

de învățamânt la problematica socio-economică; adaptarea la schimbările socio-culturale 

specifice societății postindustriale/informatizate; studierea factorilor psihosociali care 

influențează comportamentele elevilor.  
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Consiliul consultativ 

 

Nr. crt. Nume prenume Grad Unitatea de învățământ Calitatea 

1.  Pișcoran Năstaca  I  Inspectoratul Școlar al Județului Satu Mare  Președinte  

2.  Andreescu Anca I  Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare Secretar  

3.   Burian Simina I  Școala Gimnazială „Mircea Eliade” Satu Mare Membri 

 
4.   Chencian Mihaela  I  Școala Gimnaziala Nr.3 Negrești-Oaș 

5.   Crăciun Otilia I  Liceul Tehnologic „Ioniță G. Andron” Negrești-Oaș 

6.   Dregan Cristina I  Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

7.  Lung Daniela I  Liceul Reformat Satu Mare 

8.  Man Carmen I  Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare 

9.  Paul Florentina I  Școala Gimnazială Bătarci 

10.  Pop Nadia  I  Școala Gimnazială „Grigore Moisil” Satu Mare 

11.  Pop Rodica I  Liceul Teoretic Carei 

12.  Stana Nicoleta I  Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu Mare 

13.  Volcovinschi Tamara  I  Școala Gimnazială „Ion Creangă” Satu Mare 

 

Planificarea activităţilor metodice pentru anul şcolar 2024-2025  

Coordonator cerc pedagogic - prof. dr. Năstaca Scopeț  

 

Tema Responsabil 
Nivel 

învățământ 
Activități 

Locul/forma de 
desfășurare 

Data/ Ora 

Școala și valorile 
care modelează 
mediul societal 
actual 

Invitat prof. univ. dr. 
Ovidiu Pecican 
Universitatea  
”Babeș-Bolyai”  
Cluj-Napoca 

  Conferință-Dezbatere: 
Valorile care ne definesc. România-
Europa încotro? 
 
Moderator prof. univ. dr. habil. Olimpia 
NEAGU Universitatea de Vest „Vasile 
Goldiș” din Arad 

Centru de  conferinţe  
„Casa Dăinuirii” 

(str. 1 Decembrie 
1918, nr. 2, Satu Mare) 

22 noiembrie 
2024, ora 15.00 
15 dec. 2023, 
ora 14.00 

Analiza evaluării 
inițiale și 
perspectivele noului 
model de subiect 
pentru examenul 
național de 
bacalaureat pentru 
școli și secții cu 
predare în limba 
maghiară. Provocări 
și strategii în 
predarea limbii și 
literaturii române 

Seleveschi Ana - 
Școala imnazială 
Nr. 1 Carei 

gimnazial 1. Analiza rezultatelor evaluării inițiale și 
propuneri de îmbunătățire a predării limbii 
și literaturii române, nivel gimnazial, secția 
română 
 
Propunător prof. Carmen Man,  
Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu 
Mare 
 
2. Analiza rezultatelor evaluării inițiale și 
propuneri de îmbunătățire a predării limbii 
și literaturii române, nivel gimnazial, 
maghiară 
 
Propunător prof. Alina Bonea Școala 
Gimnazială „Rákóczi Ferenc” Satu Mare 
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Pop Rodica - 
Liceul Teoretic 
Carei 

liceal 3. Analiza rezultatelor evaluării inițiale și 
propuneri de îmbunătățire a predării limbii 
și literaturii române, nivel liceal, secția 
română 
 
Propunător Pop Rodica 
Liceul Teoretic Carei  
 
4. Analiza rezultatelor evaluării inițiale și 
propuneri de îmbunătățire a predării limbii 
și literaturii, nivel liceal, secția maghiară 
 
Propunător prof. Maier Arnold,  
 Colegiul Național „Kőlcsey Ferenc” Satu 
Mare 

 

  

LIMBA ȘI LITERATURA MAGHIARĂ MATERNĂ/  LIMBA ȘI 

LITERATURA GERMANĂ MATERNĂ 
Coordonator –  

inspector școlar pentru limba și literatura maghiară maternă,  

limba și literatura germane maternă și limba ucraineană,  
prof. Fisár Erika 

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice:  

 

✓ Actualizarea procedurilor de lucru la nivelul disciplinei şi informarea cadrelor didactice privind 

prioritățile educației pentru anul școlar 2024-2025; 

✓ Elemente inovative în managementul clasei și al situațiilor de învățare; 

✓ Lărgirea viziunii de ansamblu a profesorilor de limbi materne asupra modalităţilor variate de 

eficientizare a procesului educativ de la nivelul specialităţii; 

✓ Stabilirea unor conexiuni multiple între domeniul literaturii şi al spectacolului de teatru; 

✓ Diseminarea unor exemple de bune practici în ceea ce priveşte metodele inovative de predare; 

✓ Deprinderea unor competenţe în vederea creşterii nivelului motivaţiei în diferite situaţii de 

învăţare.  

 

Consiliul consultativ 

 

Nr. crt. Nume prenume Unitatea de învățământ Calitatea 

1  Fisár Erika  Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare  Președinte  

2  Lovász Erzsébet  Liceul Reformat Satu Mare  Secretar  

3  Pataki Enikő  Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare  Membri 

 4  Putovici Tünde  Liceul Teoretic Carei  

5  Czier Andrea Liceul Teologic Romano-Catolic “Hám János” Satu Mare 

6  Rus Annamária Școala Gimnazială „Rákóczi Ferenc” Satu Mare 

7 Bodnár Ildikó Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu Mare 
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Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2024-2025  

Coordonator cerc pedagogic - prof. Fisár Erika  

 

Tema Conținutul activității Tipul activității de formare 
Locul de 

desfășurare 
Data/ ora 

Responsabil de 
cerc/ moderator 

Educația 
prin dramă 
 

Avioane de hârtie - piesă de 
teatru de Elise Wilk 
 

Prezentarea piesei de teatru 
de trupa de elevi ai 
Colegiului Național „Kölcsey 
Ferenc” Satu Mare”  

Colegiul Național 
„Kölcsey Ferenc” 
Satu Mare”    
 

14.11.2024,   
ora 14.00 

Fisár Erika 

Utilizarea dramaturgiei ca 
strategie de predare eficientă 
Componentele centrale ale 
dramei în educație 

Activități interactive Pataki Enikő 

Tipurile de joc dramatic 
incluse în diferite segmente 
ale lecției 
 
Beneficiile metodei 
dramatizării în diferite arii 
curriculare 
 
Invitat: Keresztes Ágnes, 
actor al trupei Harag György 
Satu Mare 

Exemple de bune practici 
bazate pe storytelling în 
pedagogia dramatică 
Dezbateri 
Discuții 

Lovász Erzsébet 
Bodnár Ildikó 

 

LIMBI MODERNE 

 Coordonator - inspector școlar pentru limbi moderne,  

Prof. Anderco Aida 
 

Obiectivele generale ale formării continue prin activitățile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice:  

 

✓ Adaptarea procesului instructiv-educativ la  ritmul, stilul de învăţare al elevului, la interesele şi 

abilităţile fiecăruia. Identificarea specificului situațiilor de învățare și diferențierea strategiilor 

instructiv-educative utilizate la orele de limbi moderne; 

✓ Generalizarea practicilor educaționale centrate pe formarea competențelor-cheie, pe progresul 

școlar și performanțele elevilor; 

✓ Promovarea spiritului original, creativ, inovator şi întărirea motivaţiei pentru predarea limbilor 

străine în orice context; 

✓ Optimizarea activității de predare-învățare-evaluare, prin utilizarea unei game variate de 

metode, procedee și mijloace de învățământ, adecvate obiectivelor pedagogice; 

✓ Abordarea flexibilă a curriculumului școlar, din perspectiva societății bazate pe cunoaștere și 

analiza funcțională a conținuturilor învățării; 

✓ Valorificarea unor experiențe pozitive de predare-învățare-evaluare, printr-un schimb real de 

idei și practici didactice.  
 

Consiliul consultativ 
  

Nr. crt. Nume prenume Unitatea de învățământ Calitatea 

1  Aida Anderco  Inspectoratul  Școlar Județean Satu Mare Satu Mare  Președinte  

2  Manda Ionela  Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare Secretar  

3  Emodi Angela  Școala Gimnazială „Rakoczi Ferenc” Satu Mare Membri 
 4  Paul Daniela  Școala Gimnazială „Ion Creangă” Satu Mare 

5  Istrate Ramona  Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare 
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Nr. crt. Nume prenume Unitatea de învățământ Calitatea 

6  Pop Dan Alina  Școala Gimnazială „Grigore Moisil” Satu Mare 

7  Pop Olivia  Liceul Tehnologic „Elisa Zamfirescu” Satu Mare 

8  Fabian Laura  Școala Gimnazială „Octavian Goga” Satu Mare 

9  Tașcău Arleta Școala Gimnazială „Ion Creangă” Satu Mare 

10  Ciupac Adina  Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare 

11  Stancu Simona  Școala Gimnazială Odoreu 

12  Meszaros Adel  Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

13  Hegeto Eniko  Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare 

  

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2024-2025 

Coordonator cerc pedagogic – prof. Aida Andreco  

  

Conținutul activității 
Tipul 

activității de formare 
Zona 

metodică 
Locul de 

desfășurare 
Data 
Ora 

Responsabil de 
cerc/ moderator 

„Organizarea diferențiată a predării – 
învățării– evaluării la clasă”. Aspecte 
teoretice și aplicative. 
 
Diseminare Proiect Erasmus + CREATE : 
„Care, React, Engage and Act Tenaciously 
for a Healthy World”, inițiat și coordonat de 
Liceul Teologic Romano-Catolic ,,Hám 
János” Satu Mare 

Prezentări Activități 
demonstrative  
Activități interactive în 
grup. Dezbateri și 
discuții  

Toate 
zonele 

metodice  

Casa 
Dăinuirii 
Satu Mare 

  

27.11.2024 
14.30  

Anderco Aida 
Paul Daniela 
Bodnar Agota 

  
 

MATEMATICĂ 

Coordonator - inspector școlar pentru matematică,  

prof. Manuela Elena Popescu 
 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice:  

 

✓ Împărtășirea experienței didactice și a concluziilor cercetărilor pedagogice efectuate; 

✓ facilitarea dialogului şi cooperării între profesorii de matematică interesaţi de formarea 

profesională continuă; 

✓ Exemplificarea metodelor și procedeelor eficiente în pregătirea elevilor pentru performanță și 

examene naționale; 

✓ Exemplificarea metodelor și procedeelor în pregătirea elevilor cu cerințe educaționale speciale; 

✓ Conştientizarea cadrelor didactice în legătură cu necesitatea predării diferenţiate a conţinuturilor 

cu scopul reducerii insuccesului şcolar;  

✓ diseminarea experiențelor dobândite în utilizarea ghidurilor metodologice elaborate pentru 

clasele de liceu; 

✓ Diseminarea experiențelor în elaborarea şi utilizarea resurselor educaționale și digitale în 

vederea eficientizării procesului de predare - învăţare - evaluare.  

         

Consiliul consultativ  

 

Nr. crt. Numele și prenumele  Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1.  Manuela Popescu  Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare  Președinte  

2.  Adriana Boroș  Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare  Secretar  

3.  Petru Braica  Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare  Membri 

4.  Adrian Bud  Liceul Teoretic Negrești Oaș  

5.  Claudiu Ciordaș  Școala Gimnazială „Constantin Brâncoveanu” Satu Mare  

6.  Horea Jurge  Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare  



Caiet metodic anual 2024-2025  Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare 
ISSN 2971-9569     ISSN-L 2971-9569 

 

 Pagină 24 din 51 

Nr. crt. Numele și prenumele  Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

7.  Eva Koczinger  Liceul Teologic Romano Catolic „Ham Janos” Satu Mare  

8.  Călin Popescu  Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare  

9.  Camelia Rebic  Şcoala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare  

10.  Maria Reiz  Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu Mare  

11.  Anca Șteț  Școala Gimnazială Nr. 1 Carei  

12.  Ileana Șuba  Colegiul Economic „Gheorghe Dragoș” Satu Mare  

13.  Ionela Turturean  Școala Gimnazială „Grigore Moisil” Satu Mare  

 

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2024-2025  

Coordonator cerc pedagogic - prof. Manuela Elena Popescu  
 

Teme cerc pedagogic Responsabili 
Zona/ Locul de 

desfășurare 
Data/ 
Ora 

Rezultate așteptate 

Înlăturarea diferențelor în 
evaluare  
 
Prezentare Olimpiada Națională 
de Statistică 
 
Abilitarea cadrelor didactice în 
pregătirea elevilor pentru 
performanță sau a elevilor cu 
cerințe educaționale speciale 

Vanț Anca 
Matyas Beata 

Zona Satu Mare -  
Nivel gimnazial /  
Școala Gimnazială „ Mircea 
Eliade” Satu Mare  

26.11.2024 
Ora 13.00 

Diminuarea numărului de 
lucrări reevaluate în cadrul 
examenelor 
 
Utilizarea eficientă  a 
metodelor de predare – 
evaluare diferențiată, 
conform nevoilor educative 
ale elevului 
 
Actualizarea competenţelor 
profesionale ale 
profesorilor de matematică 

Reiz Maria 
Pop Marius 

Zona Satu Mare - Nivel   
Liceal / Liceul Teoretic German 
„Johann Ettinger” Satu Mare 

26.11.2024 
Ora 13.00 

Bud Adrian 
Man Simona 

Zona Negrești Oaș / Liceul 
Teoretic Negrești-Oaș  

26.11.2024 
Ora 13.00 

Guț Cristian 
Schlachter Kinga 

Zona Carei/ Liceul Teoretic Carei 26.11.2024 
Ora 13.00 

  

Cursuri propuse pentru profesori debutanți:  

Program de formare continuă a cadrelor didactice în domeniul specialităţii şi al didacticii 

matematicii – curs adresat profesorilor de matematică interesați de pregătirea în vederea participării 

la examenele de definitivat și titularizare.  

 

Priorități  

1. Organizarea Concursului Județenan de matematică „Petkes Gergely”, 16 noiembrie 2024, la Liceul 

Teoretic Carei 

2. Organizarea de activităţi de monitorizare, control şi consiliere, în vederea utilizării în predare-

învăţare-evaluare a strategiilor didactice activ-participative; 

3. Organizarea de activităţi în scopul parcurgerii intergale a materiei la disciplina matematică, conform 

standardelor de calitate naţionale, a adaptării demersului didactic la nevoile elevului şi realizării unei 

evaluări ritmice şi relevante. 

 

DISCIPLINE INFORMATICE ȘI FIZICĂ 

Coordonator -  inspector școlar pentru informatică (cu atribuții suplimentare pentru fizică),  

prof. Rita Laura Sabou 

 

Informatică 

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul  cercurilor 

pedagogice:  

 

✓ Inovare didactică prin utilizarea metodelor interactive în procesul de predare-învățare;  

✓ Perfecţionarea  strategiilor  şi  tehnicilor  de  predare  astfel  încât  elevii să  cunoască, să  înţeleagă  

şi  să  utilizeze  în  comunicare  termenii  şi  conceptele specifice informaticii şi Tehnologiei 
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Informaţiei şi a Comunicaţiilor; să  cunoască  modul de utilizare a instrumentelor informatice; să-

şi dezvolte deprinderi moderne de utilizator inventiv, creativ şi performant; să elaboreze şi să  

aplice algoritmi pentru a rezolva probleme specifice în vederea obţinerii unor produse; să înţeleagă 

impactul tehnologiilor informatice în societate, precum şi a conexiunilor dintre informatică şi alte 

obiecte de studiu; 

✓ Implementarea de proiecte și activități de abilitare curriculară; 

✓ Conştientizarea responsabilităţii de prelucrare a regulilor pentru protecția și securitatea elevilor pe 

internet. 

  

Consiliul consultativ   

 

Nr. 
crt. 

Numele și prenumele cadrului didactic Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1.  Sabou Rita Laura  Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare  Președinte  

2.  Vida Felicia Marias   Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare  Secretar   

3.  Elek Kinga Liceul Reformat Satu Mare Membri 

4.  Demeter Csaba Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare 

5.  Kabai Timea  Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

6.  Lőkös Annamaria Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare 

7.  Șandor Nicoleta Centrul Județean de Excelență Satu Mare 

8.  Tămaș Filomela Liceul Tehnologic „Elisa Zamfirescu” Satu Mare  

9.  Tomoiagă Mariana  Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare  

  

Planificarea cercurilor metodice pentru anul școlar 2024-2025  

Coordonator cerc pedagogic - prof. Rita Laura Sabou  
 

Tema activității Responsabil de cerc 
Locul/forma de 

desfășurare 
Data/ Ora 

Zona 
metodică 

Activități didactice pentru stimularea 
curiozității și creativității elevilor  
Utilizarea eficientă a laboratoarelor 
SmartLab în procesul de predare – 
învățare – evaluare  
   

Tomoiagă Mariana - Colegiul Național 
„Doamna Stanca” 
Lokos Annamaria - Colegiul Național 
„Ioan Slavici” 
Vida Felicia - Colegiul Național „Mihai 
Eminescu” 

Colegiul Național 
„Doamna Stanca” 
Satu Mare 

13.11.2024 
Ora 14:30 

Județul 
Satu Mare 

 

Fizică 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice:  

 

✓ Perfecţionarea  strategiilor  şi  tehnicilor  de  predare  astfel  încât  elevii să cunoască, să 

înţeleagă şi să utilizeze în comunicare termenii şi conceptele specifice fizicii şi știinţelor; să 

înțeleagă și să explice fenomene fizice, procese tehnologice, funcționarea și utilizarea unor 

produse ale tehnicii întâlnite în viața de zi cu zi;  protecția propriei persoane, a celorlalți și a 

mediului înconjurător;  

✓ Inovare didactică prin utilizarea metodelor interactive în procesul de predare-învățare;  

✓ Înțelegerea impactului studiului în societatea actuală, precum şi a conexiunilor dintre fizică şi 

alte obiecte de studiu.   
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Consiliul consultativ 

 

Nr. crt.  Numele și prenumele cadrului didactic  Instituția/Unitatea de învățământ  Calitatea  

1.  Sabou Rita Laura  Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare  Președinte 

2.  Marcu Cristian    Liceul Tehnologic „Ion I.C.Brătianu” Satu Mare   Secretar 

3.  Brumboiu Mariana  Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare  Membri 

4.  Hanc Liliana  Școala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare  

5.  Kovacs Ștefania   Liceul Teoretic Carei   

6.  Moldovan Claudia   Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare   

7.  Rațiu Camelia   Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare  

8.  Rotaru Liviu   Centrul Județean de Excelență Satu Mare   

9.  Szilágyi Czumbil Judit-Anna  Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare  

  

Planificarea cercurilor metodice pentru anul școlar 2024-2025  

Coordonator cerc pedagogic - prof. Rita Laura Sabou  
 

Tema activității Responsabil de cerc 
Locul unde se 

desfășoară 
Data/ Ora 

Zona 
metodică 

Utilizarea aplicațiilor 

bazate pe inteligență 

artificială în proiectarea 

activișilor didactice 

Moldovan Claudia – Colegiul Național „Doamna Stanca” 

Palincaș Alin – Colegiul Național „Doamna Stanca”   

Rotaru Liviu Dănuț -  Colegiul Național „Mihai Eminescu” 

Colegiul Național 

„Doamna Stanca” 

Satu Mare 

 

13.11.2024 

Ora 14.30 

Județul 

Satu Mare 

  

BIOLOGIE 
Coordonator - inspector școlar pentru biologie,  

prof. Mariana Săsăran 
 

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice:  

 

✓ Cunoașterea și aplicarea de către toate cadrele didactice ce predau disciplina Biologie, a 

cadrului normativ privind organizarea procesului de învățământ în anul școlar 2024-2025 – 

noutăți, puncte critice, măsuri și acțiuni generate de acesta; 

✓ Aplicarea contextualizată a programelor școlare pentru a oferi o serie de recomandări privind 

adaptarea demersului didactic la aspecte și condiții specifice; 

✓ Utilizarea tehnologiilor și a resurselor digitale – pentru a evidenția avantajele pe care digitalul le 

aduce în planul predării-învățării-evaluării; 

✓ Implementarea curriculumului național centrat pe competențe la disciplina Biologie; 

✓ Împărtășirea experienței didactice și a concluziilor cercetărilor pedagogice efectuate; 

✓ Utilizarea metodelor activ participative de predare – învățare – evaluare diferențiate, conform 

nevoilor educative ale elevului, vizând dezvoltarea gândirii critice, premisă a alfabetizării 

științifice și diminuării riscului de analfabetism funcțional, în condițiile începerii cursurilor în 

unitățile de învățământ, respectiv realizarea de activități asistate de tehnologie și internet; 

✓ Derularea  unor proiecte educaţionale cu impact la nivel local şi judeţean.  

      

Consiliul consultativ 

 

Nr. crt. Nume prenume Unitatea de învățământ Calitatea 

1 Săsăran Mariana  Inspectoratul  Școlar Județean Satu Mare  Președinte  

2 Groza Laura  Colegiul  Naţional „Mihai Eminescu” Satu  Mare  Secretar  

3 Dolhai Gyongyi  Școala Gimnazială,,Bălcescu-Petofi"Satu Mare  Membru  
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Nr. crt. Nume prenume Unitatea de învățământ Calitatea 

4 Fecske Manuela  Colegiul  Naţional „Doamna Stanca” Satu  Mare  Membru  

6 Prodan Adriana  Colegiul  Naţional „Mihai Eminescu” Satu  Mare  Membru  

7 Sabadoș Ștefania  Şcoala Gimnazială „Mircea Eliade” Satu Mare  Membru  

8 Sălăjan-Ștef Simina  Școala Gimnazială Valea Vinului  Membru  

 

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2024-2025  

Coordonator cerc pedagogic - prof. Mariana Săsăran  
  

Tema Responsabili Locul  Data/ Ora Rezultate așteptate 

Tema  
1. Prezentarea rezultatelor 
Proiectului „Caravana Reciclării 
Creative” 
2. Vizită la Castelul Karolyi din 
Carei  - parcul dendrologic și 
sera. 

Coordonator inspector școlar: 
prof. Săsăran Mariana  
  
Profesor propunător. 
propunător:  
Moș Luminița, Liceul 
Tehnologic „Simion Bărnuțiu” 
Carei  

Liceul Tehnologic 
„Simion Bărnuțiu” 
Carei  

20.11.2024 
ora 14.30 

Valorificarea experienței 
didactice și a concluziilor 
cercetării pedagogice de către 
cadrele didactice prezente la 
activitate 
 
Împărtășirea experienței 
didactice și a concluziilor 
activităților pedagogice efectuate 

  

CHIMIE 
Coordonator - inspector şcolar pentru chimie,  

prof. Daniela Manea 
 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfăşurate în cadrul cercurilor pedagogice:   

 

✓ Corelarea conţinuturilor cuprinse în programa claselor a IX-a, a X-a, a XI-a şi a XII-a cu 

noţiunile parcurse în clasele de gimnaziu prin consultarea Ghidurilor metodologice pentru 

aplicarea curriculumului la clasele a IX-a, a X-a, a XI-a şi a XII-a în anul şcolar 2024-2025; 

✓ Predarea diferenţiată a conţinuturilor în scopul reducerii insuccesului şcolar;  

✓ Elaborarea programelor şcolare adaptate fiecărui elev cu cerinţe educaţionale speciale, având ca 

obiectiv principal o mai bună integrare a acestuia în învăţământul de masă; 

✓ Integrarea, rolul şi locul experimentelor desfăşurate atât în laboratorul de chimie cât şi virtual,  

în cadrul lecţiilor de chimie;  

✓ Formarea cadrelor didactice în vederea abordării interdisciplinare a lecţiilor de chimie şi ştiinţe; 

✓ Analiza documentelor de activitate curriculară, extracurriculară şi extraşcolară (programe 

şcolare în uz, ghiduri metodologice de aplicare a programelor şcolare; precizări metodologice cu 

privire la predarea specialităţii; programe ale examenelor naţionale; programe şcolare pentru 

discipline opţionale; lista manualelor şi auxiliarelor folosite la clasă, regulament şi precizări ale 

organizării şi desfăşurării concursurilor şcolare, rezultate); 

✓ Sprijinirea profesorilor de chimie în vederea îmbunătăţirii pregătirii ştiinţifice necesare; 

✓ Consilierea profesorilor debutanți;  

✓ Inovare didactică prin utilizarea metodelor interactive în procesul de predare-învățare;  

✓ Înțelegerea impactului studiului în societatea actuală, precum şi a conexiunilor dintre chimie şi 

alte obiecte de studiu.  

 

Consiliul consultativ  

 

Nr. crt. Numele și prenumele  Instituția/ Unitatea de învățământ Calitatea 

1.  Manea Daniela  Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare  Președinte  

2.  Iles Lucian   Colegiul Economic „Gheorghe Dragoş” Satu Mare  Secretar  

3.  Pop Claudia Stela  Colegiul Naţional „Mihai Eminescu” Satu Mare  Membri 

4.  Veron Renata  Liceul Teoretic German „Johann Ettinger” Satu Mare  
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5.  Atyim Elisabeta   Colegiul Naţional „Kolcsey Ferenc” Satu Mare  

6.  Domuț Bianca Colegiul Naţional „Mihai Eminescu” Satu Mare 

7.  Luţai Hajnalka  Liceul Tehnologic ,,Anghel Saligny" Turț  

 

Planificarea cercurilor metodice pentru anul școlar 2024-2025  

Coordonator cerc pedagogic - prof. Daniela Manea  

 
Nivel de învățământ Tema Responsabili Locul Data/ Ora 

Învățământ gimnazial 
și liceal   
  

Chimia verde – chimia durabilă 
(prezentare Power Point) 

Chiovari Monica - 
Liceul Teologic Ortodox 
„Nicolae Steinhardt” Satu Mare 

Colegiul Național „Ioan 
Slavici” Satu Mare 

25.11.2024  
ora 15:00  

Testarea inițială standardizată 
– rezultate, interpretare, 
măsuri remediale 

Manea Daniela -  
Colegiul Național „Ioan Slavici”        
Satu Mare  

 

 

ISTORIE - ȘTIINȚE SOCIO-UMANE 
Coordonator - inspector școlar pentru istorie  

(cu atribuții suplimentare, pentru discipline socio-umane și geografie),  

prof. Daniela Govor 

 

Istorie 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul comisiilor metodice, a 

cercurilor pedagogice sau a consfătuirilor cadrelor didactice:  

 

✓ Informarea cadrelor didactice privind priorități ale educației pentru anul școlar 2024-2025; 

✓ Cercetarea istoriei locale - organizarea unei sesiuni de comunicări științifice  ale profesorilor 

de istorie, realizarea transferului de bune practici în activitatea didactică; 

✓ Noutăți în predarea disciplinelor socio umane - dezbatere organizată de Ziua Mondială a 

Filosofiei; 

✓ Aspecte privind pregătirea Examenului de Bacalaureat 2025, probele Ec – Istorie și  Ed  

Științe socio-umane, analiza rezultatelor testării inițiale standardizate, pregătirea simulărilor 

și a examenelor; 

✓ Consilierea cadrelor didactice în problemele specifice. 

 

Consiliul consultativ 

 

Nr. crt.  Nume prenume Grad didactic Unitatea de învățământ  Calitatea  

1. Govor Daniela     I   Inspectoratul Școlar Județean  Satu Mare  Președinte  

2. Cherecheş Nicoleta  I  Colegiul Naţional „Mihai Eminescu” Satu Mare  Secretar  

3. Silaghi  Gabriela  I  Colegiul Naţional „Doamna Stanca” Satu Mare  Membru  

4. Hotca Otilia  I  Liceul Teoretic Negrești Oaș  Membru  

5. David Radu  I  Colegiul Naţional „Ioan Slavici” Satu Mare  Membru  

6. Horşia Marius  I  Colegiul Naţional „Mihai Eminescu” Satu Mare  Membru  

7. Gnandt Zoltan  I  Şcoala Gimnazială „Rakoczi Ferenc „ Satu Mare  Membru  

8. Stana Bogdan  I  Liceul Teoretic German „J. Ettinger” Satu Mare  Membru  

9. Csorjan Arpad   I  Colegiul Național  „Kolcsey Ferenc „ Satu Mare  Membru  
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Socio-umane 

Consiliul consultativ 

  

Nr. 
crt. 

Nume prenume 
Grad 

didactic 
Unitatea de învățământ Calitatea 

1. Govor Daniela      I   Inspectoratul Școlar Județean  Satu Mare  Președinte  

2. Porumbăcean Antonella   I  Colegiul Naţional „Ioan Slavici” Satu Mare  Secretar  

3. Havrincea Adrian  I  Colegiul Naţional „Doamna Stanca” Satu Mare  Membru  

4. Silaghi Gigelia  I  Colegiul Naţional „Mihai Eminescu” Satu Mare  Membru  

5. Kurti Tunde  I  Colegiul Naţional „Kolcsey Ferenc” Satu Mare  Membru  

6. David Camelia  I  Școala Gimnazială „Avram Iancu” Satu Mare  Membru  

7. Potra Anca  I  Școala Gimnazială Doba  Membru  

  

Planificarea activităţilor metodice ale profesorilor de istorie și științe socio-umane pentru anul 

şcolar 2024-2025 

Coordonator cerc pedagogic - prof. Daniela Govor  
 

Tipul 
activității 

Tema Responsabil 
Locul de 

desfășurare 
Data/ 
Ora 

Rezultate așteptate 

Consfătuire 
județeană. 
Profesori de istorie 
și științe socio-
umane 

Diagnoza procesului 
educațional 2023-2024. 
Priorități ale educației pentru 
anul școlar 2024 -2025 pentru 
Istorie și Științe socio umane 

Govor Daniela Colegiul Național 
”Mihai Eminescu” 
Satu Mare 

18.09.2024 
ora 14.30 

Cadre didactice  
informate privind priorități 
ale educației pentru anul 
școlar 2024-2025 

Cerc pedagogic. 
Sesiune de 
comunicări științifice 
ale profesorilor de 
istorie din județul 
Satu Mare 

Cercetări de istorie locală – 
prezentare lucrări științifice 
pentru obținerea titlului de 
doctor în istorie 
Moderator. Cercetător științific 
dr. Claudiu Porumbăcean, șef 
secție Istorie, Muzeul Județean 
Satu Mare 

David Radu 
Ciprian Pusta 

Muzeul Județean  
Satu Mare 
Sala de conferințe 

19.11.2024 
ora 14.30 

Demers didactic 
îmbunătățit prin 
experiența științifică și 
metodică  împărtășită în 
cadrul sesiunii științifice 

  

Activități de formare continuă  - cursuri în specialitate incluse în oferta CCD Satu Mare pentru  anul 

școlar 2024-2025:  

1. Elemente de didactică a Istoriei, curs 24 ore, formator prof. Daniela Govor 

2. Educație Socială - strategii de învățare activă, curs 24 ore, formator prof. Daniela Govor 
 

 

GEOGRAFIE 
Coordonator - inspector școlar pentru geografie și inspector școlar pentru management instituțional,  

prof. Nicoleta Pițig 

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice:  

 

✓ Asigurarea calităţii educaţiei în toate unităţile de învăţământ din judeţul Satu Mare prin 

aplicarea politicilor educaţionale ale Ministerului Educației; 

✓ Dezvoltarea resursei umane prin activităţi de formare continuă şi de perfecţionare în vederea 

optimizării procesului instructiv-educativ; 

✓ Promovarea unui curriculum şi a unor sisteme de examinare/evaluare care să permită 

îmbunătăţirea rezultatelor şi dobândirea de competenţe relevante pe piaţa muncii; 

✓ Informarea cadrelor didactice privind priorități ale educației pentru anul școlar 2024-2025; 
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Consiliul consultativ 
  

Nr. 
crt.  

Numele și prenumele cadrului didactic  Instituția/Unitatea de învățământ  Calitatea  

1.  Pițig Nicoleta  Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare  Președinte  

2.  Gomboș Corina Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare Secretar  

3.  Doroș Rodica Liceul Tehnologic „Anghel Saligny” Turț Membri 

4.  Măzgărean Monica Liceul Tehnologic „George Emil Palade” Satu Mare 

5.  Micle George Liceul Tehnologic „Ion I.C. Brătianu” Satu Mare 

6.  Nagy Tunde Colegiul Național „Kolcsey Ferenc” Satu Mare 

7.  Pop Cristian Colegiul Economic „Gheorghe Dragoș” Satu Mare 

  

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2024-2025  

Coordonator cerc pedagogic - prof. Nicoleta Pițig  
 

Tipul activității de 
perfecționare 

Activități 
Responsabil 

activitate 
Locul/forma de 

desfășurare 
Data/ Ora Rezultate așteptate 

Cerc pedagogic:  
   
Modalități de valorificare a 
orizontului local în lecțiile de 
geografie 
  

Participanți:  
 Profesorii de geografie din 
județul Satu Mare 

Aplicație practică: 
Ţara Codrului – străveche 
oază de identitate şi 
spiritualitate românească 

Sanislai 
Daniel 

Școala Gimnazială 
Poiana Codrului 

13.11.2024   
14.30-17.00 

Îmbunătățirea demersului 
didactic prin valorificarea 
elementelor geografiec 
din orizontul local 

Dezbatere: 
31 Octombrie – Ziua 
internațională a Mării Negre 

 Pop Cristian 
 

Prezentare: 
Analiza rezultatelor la testele 
inițiale 

 Nicoleta Pițig 

 

Activități de formare continuă  

 

1. Metode și tehnici de evaluare diferențiată a randamentului școlar al elevilor (26 ore, blended 

learning).  

Formatori: Pițig Nicoleta, Gomboș Corina.  

Grup țintă: profesori de geografie din județ.  

Cursul se va derula în sistem blended learning, la sediul Casei Corpului Didactic „Dariu Pop” 

Satu Mare. 
 

2. Program de formare continuă a cadrelor didactice în domeniul specialităţii şi al didacticii 

geografiei – curs adresat profesorilor de geografie interesați de pregătirea în vederea obținerii 

examenului national pentru definitivat și titularizare, realizat în colaborare cu Casa Corpului 

Didactic „Dariu Pop” Satu Mare. 

 

 

EDUCAŢIE FIZICĂ ȘI SPORT  

Coordonator - inspector școlar pentru educație fizică și sport,  

prof. Lavinia Maria Tulbure 

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul comisiilor metodice, a 

cercurilor pedagogice sau a consfătuirilor cadrelor didactice:  

 

✓ Cunoaşterea cadrului legislativ referitor la desfăşurarea procesului instructiv-educativ în anul 

şcolar 2024-2025;   

✓ Creşterea eficienţei lecţiei de educaţie fizică prin:  
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- folosirea cu maximă eficienţă a timpului, spaţiilor, instalaţiilor şi materialelor sportive; 

- luarea unor măsuri metodico-organizatorice mai bune pentru asigurarea efectuării unui 

efort care să poată influenţa favorabil organismul elevilor; 

- ridicarea gradului de atractivitate al activităţilor desfășurate; 

- realizarea unui parteneriat real cu elevii; 

✓ Optimizarea componențelor structurale ale procesului de învățământ:  

- cunoașterea programelor școlare și a ghidurilor metodologice privind aplicarea 

planurilor de învăţământ; 

- prezentarea programei şcolare pentru clasa pregătitoare și clasele I-XII şi a ghidului 

metodologic de aplicare a programelor de educaţie fizică şi sport; 

- elemente de noutate referitoare la curriculum și ghidurile metodologice aferente, pentru 

clasele IX – XII, precum şi de utilizare a manualului de educaţie fizică; 

- regulamentele de desfășurare a ramurilor sportive;  

✓ Personalizarea  ofertei educaţionale la nivelul unităților de învățământ: 

- activitatea catedrelor/comisiilor metodice (conţinutul dosarului catedrei/ comisiei 

metodice); 

- principalele documente de planificare şi importanţa lor (planificarea calendaristică 

orientativă); 

- planul calendaristic, proiectarea unităţilor tematice, eşalonarea anuală a unităţilor 

tematice, distribuirea unităţilor tematice; 

- metodologia evaluării (criteriile de evaluare, metodele de evaluare, forme/tipuri şi 

instrumente de evaluare, notare sau acordare de note, calificative); 

- curriculum la decizia şcolii; 

- evaluarea lecţiei de educaţie fizică (fişa de evaluare a lecţiei);  

✓ Dobândirea de noi competenţe profesionale şi dezvoltarea de competenţe metodice şi sociale  

Perfecţionarea permanentă a cadrelor didactice prin:  

- studiu individual;  

- dezbateri la nivelul catedrei;  

- cercuri şi simpozioane judeţene sau naţionale;  

- articole, caiete metodice şi cărţi de specialitate;  

- perfecţionări prin Casa Corpului Didactic „Dariu Pop” Satu Mare;  

✓ Organizarea și realizarea pregătirii suplimentare. Stimularea elevilor capabili de performanță:  

Transformarea  procesului  educațional  bazat  pe  informație și reproducerea lui într-un  

învățământ global, integrat și creativ, bazat pe educație. 

✓ Cunoașterea  măsurilor privind respectarea normelor de protecţia muncii la lecțiile de educaţie 

fizică, pe bazele sportive din şcoli şi la competițiile sportive școlare  

- măsuri ce trebuie întreprinse în şcoli;  

- responsabilităţile profesorilor de educaţie fizică şi a directorilor de şcoli la începutul 

anului şcolar;  

- măsuri pentru prevenirea producerii accidentelor în cadrul lecţiilor de educaţie fizică, 

activităţi sportive, competiţii.  

  

   Consiliul consultativ  

  

Nr. crt. Numele și prenumele  Unitatea de învățământ Calitatea 

1.  Tulbure Lavinia  Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare  Președinte  

2.  Tarța Adriana Daniela  Școala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Apa  Secretar  

3.  Boitor Cristian  Liceul Tehnologic ,,Petru Cupcea" Supuru de Jos  Membri  
  
  

4.  Boroș Istvan Zoltan  Școala Gimnazială Turulung  

5.  Bud Viorel  Liceul Teoretic Negrești-Oaș  

6.  Dohan Mircea  Liceul Romano-Catolic „Josephus Calasantius” Carei   

7.  Herman Csaba  Liceul Teoretic Carei  

8.  Nastor  Cecilia  Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare  
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9.  Deac Liviu Școala Gimnazială „Bălcescu Petofi” Satu Mare 

10.  Uța Andrea Eva  Colegiul Național „Kölcsey Ferenc” Satu Mare  

11.  Pricop Adriana Liceul cu Program Sportiv Satu Mare 

  

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2024-2025  

Coordonator Cerc pedagogic: prof. Lavinia Tulbure  

  

Tipul activității de 
perfecționare  

Tema  Responsabil  
Locul de 

desfășurare  
Data/ 
Ora  

Activitate  metodico-
ştiinţifică şi 
psihopedagogică  

Lecție demonstrativă  
Dezvoltarea musculaturii, motricității, a echilibrului sau 
coordonarea mișcărilor, dezvoltarea abilităților manuale și 
disciplinarea elevului prin jocuri de mișcare. 

Lavinia Tulbure  
George Oșan 

Liceul cu Program  
Sportiv Satu Mare  
  

20.11.2024 
Ora 15:00 

Sesiune de  
comunicări ştiinţifice  

Referat  
Rolul și importanța jocurilor de mișcare 

Lavinia Tulbure  
Camelia Pop  

Liceul cu Program  
Sportiv Satu Mare 
  

20.11.2024 
Ora 16:00 

 

Activități de formare continuă 

✓ consfătuirea anuală a cadrelor didactice;  

✓ două cercuri pedagogice organizate în centrele metodice existente la nivel de județ și 

specialitate;  

✓ curs de formare/perfecționare prin Casa Corpului Didactic „Dariu Pop” Satu Mare, pentru 

profesorii debutanți și pentru cei care participă la examenele de obținere a gradelor didactice;  

✓ asistență la lecția de educație fizică și sport la profesorii debutanți pentru îndrumare în 

desfășurarea lecției și întocmirea planificărilor.  

 

EDUCAȚIE TEHNOLOGICĂ ȘI MODULE DE SPECIALITATE DIN 

ARIA CURRICULARĂ TEHNOLOGII 

Coordonator - inspector școlar pentru învățământ profesional și tehnic,  

prof. Mihaela Gabriela Sabo  

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor 

pedagogice:   

 

✓ Îmbunătățirea calității actului educațional prin utilizarea metodelor interactive și inovative de 

predare, adecvate nivelului profesional și tehnic, respectiv prin creșterea capacității de adaptare 

a profesorilor la cerințele pieței muncii;  

✓ Dezvoltarea profesională continuă a cadrelor didactice prin sesiuni de formare și ateliere pentru 

îmbunătățirea competențelor pedagogice și profesionale; 

✓ Adaptarea învățământului la cerințele pieței muncii prin promovarea parteneriatelor cu agenții 

economici și realizarea unor activități practice, proiecte și stagii de practică în colaborare cu 

mediul de afaceri.;  

✓ Îmbunătățirea relației profesor-elev utilizând tehnici de comunicare eficientă și de management 

al clasei. 

✓ Încurajarea unui mediu de învățare inclusiv și motivant pentru toți elevii și creșterea implicării 

elevilor în activitățile educaționale prin metode active și prin consiliere profesională. 

✓ Valorizarea experiențelor pozitive și a exemplelor de bună practică pedagogică.   
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Consiliul consultativ  

 

Nr. crt  Numele și prenumele  Unitatea de învățământ  Calitatea  

1. Sabo Mihaela Gabriela Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare  Președinte 

2. Slătian Faustina  Liceul Tehnologic “Ion. I. C. Brătianu” Satu Mare  Secretar 

3. Andrișan Dariana  Liceul Tehnologic „Unio-Traian Vuia”  Satu Mare  Membri 

 4. Buzilă Delia  Liceul Tehnologic „Elisa Zamfirescu” Satu Mare  

5. Călăuz Raluca  Liceul Tehnologic „Ioniță G. Andron” Negrești-Oaș  

6. Miclea Gheorghe  Liceul Tehnologic „Simion Bărnuțiu” Carei  

7. Harca Marioara  Liceul Tehnologic „Constantin Brâncuși” Satu Mare  

8. Horincar Alina  Colegiul Economic „Gheorghe Dragoș” Satu Mare  

9. Mezat Lavinia   Colegiul Economic „Gheorghe Dragoș” Satu Mare  

10. Popa Alina Mirela  Liceul Tehnologic de Industrie Alimentară „G.E.Palade” Satu Mare  

11. Pribilean Mariana  Liceul Tehnologic ”George Barițiu” Livada  

12. Nuna Mihaela  Liceul Tehnologic ”Iuliu Maniu” Carei  

13. Pop Rodica  Liceul Tehnologic ”Anghel Saligny” Turț  

14. Orha Steluța Monica  Liceul Tehnologic “Ion. I. C. Brătianu” Satu Mare  

15. Govor Aurelia Liceul Tehnologic ”Iuliu Maniu” Carei 

16. Bota Elena  Liceul Tehnologic ”Petru Cupcea” Supuru De Jos  

17. Olea Traiana Miorița  Școala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Carei  

 

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2024-2025  

Coordonator cerc pedagogic - prof. Mihaela Gabriela Sabo  
 

Tematica: Perfecționarea carierei didactice și orientarea profesională a elevilor 

Teme abordate: 

✓ Dezvoltarea profesională continuă a cadrelor didactice 

✓ Metode pedagogice din activități de Job Shadowing ale proiectelor Erasmus+ 

✓ Rolul mentorului în cariera didactică 

✓ Necesitatea implicării profesorului în activități extracurriculare 

✓ Orientarea școlară o prioritate în cadrul orelor de Educație Tehnologică 

 

Activități Participanți 
Loc de desfășurare 

Data/ Ora 
Responsabili cerc 

pedagogic 

Dezvoltarea profesională continuă a cadrelor didactice prin 
metode pedagogice din activități de Job Shadowing ale 
proiectelor Erasmus+ (Buzilă Delia, Chira Monica, Bozga 
Marinela – Liceul Tehnologic „Elisa Zamfirescu”) 
 
Orientarea școlară o prioritate în cadrul orelor de Educație 
Tehnologică (Olea Traiana Miorița – Școala Gimnazială 
„Vasile Lucaciu” Carei”, Feher Doina – Școala Gimnazială 
„Ion Creangă” Satu Mare 
 
Necesitatea implicării profesorului în activități 
extracurriculare (Govor Aurelia, Nuna Mihaela – Liceul 
Tehnologic „Iuliu Maniu” Carei) 
 
Rolul mentorului în cariera didactică (Chiș Ioana Florentina, 
Mezat Lavinia – Colegiul Economic Gheorghe Dragoș” Satu 
Mare 

Toate 
cadrele 
didactice din 
aria 
curriculară 
Tehnologii și 
Educație 
tehnologică 

Castelul Károly Carei 19.11.2024 
Ora 14:00 

Nuna Mihaela – Liceul 
Tehnologic „Iuliu Maniu” 
Carei 
 
Govor Aurelia - Liceul 
Tehnologic „Iuliu Maniu” 
Carei 
 
Miclea Gheorghe – 
Liceul Tehnologic 
„Simion Bărnuțiu” Carei 
 
Horincar Alina – Colegiul 
Economic „Gheorghe 
Dragoș” Satu Mare 

  

Activități de formare continuă: cursuri în specialitate incluse în oferta CCD Satu Mare pentru  anul 

școlar 2024- 2025, mese rotunde tematice, workshop-uri.  
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ARTE 
Coordonator - inspector școlar pentru arte,  

prof. dr. Marius-Cristian BOROȘ 
 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice:  

 

✓ Conştientizarea contribuţiei artelor la constituirea fondului cultural comun al societăţii prin 

dezvoltarea de valori și atitudini;  

✓ Dezvoltarea atitudinii reflexive privind valorizarea achizițiilor artistice în viaţa individului şi a 

societăţii;  

✓ Dezvoltarea la elevi a gândirii critice şi autonome dobândite prin receptarea şi interpretarea 

creaţiilor artistice;  

✓ Disponibilitatea de a transfera în viaţa socială valori estetice, ca alternative la manifestările de 

tip „kitch”.  

 

Consiliul consultativ    

  

Nr. crt.  Numele și prenumele cadrului didactic  Instituția/Unitatea de învățământ  Calitatea  

1.  Boroș Marius-Cristian  Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare  Președinte  

2.  Király Gabriela Luciana  Liceul de Arte „Aurel Popp” Satu Mare  Secretar  

3.  Junjan Cristina Maria  Liceul de Arte „Aurel Popp” Satu Mare  Membri 

4.  Belecciu Lola  Liceul de Arte „Aurel Popp” Satu Mare  

5.  Rațiu Ioan  Școala Gimanzială „Rákóczi Ferenc” Satu Mare  

 

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2024-2025  

Coordonator cerc pedagogic -  prof. dr. Marius-Cristian Boroș  

  

Tipul activității 
de perfecționare 

Tema Specializare Responsabil 
Locul/forma de 

desfășurare 
Data/ 
Ora 

Cerc pedagogic Exemple de bune practici pentru 
dezvoltarea competențelor ritmice în 
cadrul orelor de educație muzicală 

Educație muzicală/   
Educație muzicală   
specializată  

 Prof.  Ioan Valeriu 
Valerian 

Prof. Jula Annamaria 

Școala Gimnazială „Ion 
Creangă” Satu Mare 

20.11.2024 
ora 14.00 
 

Dezvoltarea spiritului artistic 
prin participarea la concursuri 
de specialitate 

Educație plastică/ 
Educație plastică 
specializată 

Prof. Lepedus Ildiko 
Prof. Voropciuc Sorina 

Liceul de Arte „Aurel 
Popp” Satu Mare  

 

RELIGIE 
Coordonator - inspector școlar pentru religie,  

prof. Radu Ioan Pop  

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice: 

 

✓ Abordări noi în privința programei școlare 2024-2025;  

✓ Cunoaşterea şi folosirea adecvată a limbajului din sfera valorilor religioase;  

✓ Cunoaşterea învăţăturilor Sfintei Scripturi, a tradiţiilor religioase şi a istoriei Bisericii creștine;  

✓ Educarea atitudinilor de acceptare, înţelegere şi respect faţă de cei de alte credinţe şi convingeri;  

✓ Formarea virtuților creștine și consolidarea comportamentului moral-religios în viață și 

societate;  

✓ Abordarea religiei dintr-o perspectivă ecumenică şi confesională;  

✓ Asigurarea coerenţei la nivelul ariei curriculare Om şi societate, prin corelarea cu schimbările 

intervenite la nivelul celorlalte programe şcolare;  
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✓ Implementarea unui proiect al taberelor școlare.  

 

Consiliul consultativ  
 

Nr. crt.  Nume prenume  Unitatea de învățământ  Calitatea  

1  Pop Radu Ioan  Inspectoratul Școlar al Județului Satu Mare  Președinte 

2  Groza Gabriel  Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare  Secretar 

3  Gomboș Diana  Scoala Gimnazială „ Lucian Blaga” Satu Mare Membri 
 4  Ardelean Daniela  Liceul German „Johann Ettinger” Satu Mare  

5  Precup Sorin  Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare  

6  Györbiró  Csilla Emese  Școala Gimnazială „Rákoczi Ferenc”  

7  Kirner Matild  Colegiul Național „Kolcsey Ferenc” Satu Mare  

   

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2024-2025  

Coordonator cerc pedagogic - prof. Radu Ioan Pop  

 

Tipul activității de perfecționare Tema Locul desfășurării Data/ Ora Responsabil de cerc 

Cerc pedagogic/ religie ortodoxă Tehnologia în viața tinerilor, metode și 
strategii de predare 

Școala Gimnazială Nr. 1 
Carei 

05.11.2024 
Ora 14.00 

Pop Calin Vasile 
Pop Radu Ioan 

Cerc pedagogic/ religie romano-
catolică  

Activitate practică în cadrul proiectelor 
Erasmus+ 

Școala Gimnazială 
„Viorel Sălăgean" Beltiug 

Semperger Klára 
Kirner Matild  

 Cerc pedagogic/ religie greco-catolică 
  

Provocările tinerilor în lumea cotidiană  Colegiul Național  
„Ioan Slavici” Satu Mare  

Deack Istvan 

 Cerc pedagogic/ religie reformată Metode și tehnici de învățare 
interactive la predarea pildelor Biblice 

Școala Gimnazială 
„Gyorfi Endre” Dobra 

Győrbíró Csilla Emese 
Gabri Angéla 

  

Activități de formare continuă  

Cursuri de perfecționare didactică conform calendarului Casei Corpului Didactic „Dariu Pop” Satu 

Mare.  

 

ÎNVĂȚĂMÂNT SPECIAL 

Coordonator - inspector școlar pentru învățământul special,  

prof. MICLĂUȘ Judit 
 

Obiectivele generale propuse pentru anul școlar 2024-2025:   

 

✓ Dezvoltarea  competențelor cadrului didactic de a mobiliza, a combina și  a utiliza în mod 

autonom capacitățile de cunoaștere, deprinderile generale și cele profesionale în acord cu 

diversele cerințe specifice unui anumit context, situații sau probleme;  

✓ Dezvoltarea abilităților și competențelor didactice în ceea ce privește pregătirea procesului 

instructiveducativ, prin înțelegerea necesității adaptării conţinuturilor, a metodelor și 

mijloacelor la caracteristicile individuale ale elevilor cu dizabilități;  

✓ Valorizarea experiențelor pozitive și a cercetării pedagogice efectuate de colegii care au susținut 

lucrările metodico-științifice de gradul I;  

✓ Stimularea formării și dezvoltării competențelor profesionale și transversale.  

 

Consiliul consultativ  
  

Nr. crt. Numele și prenumele Grad didactic Unitatea de învățământ Calitatea 

1  Miclaus Judit   I  Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare  Președinte 

2  Costin Dina Ramona  I  Centrul Școlar de Educație Incluzivă Satu Mare  Secretar 
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3  Boca Ioana   I  Centrul Școlar de Educație Incluzivă Satu Mare Membri 

4  Asztalos Zsuzsanna Tünde  I  Centrul Școlar de Educație Incluzivă Satu Mare 

5  Kallos Franciska  II  Centrul Școlar de Educație Incluzivă Satu Mare 

6  Drotar Minerva  II  Centrul Școlar de Educație Incluzivă Satu Mare 

7  Iancu Aurica  I  Centrul Școlar de Educație Incluzivă Satu Mare 

  

Tematica cercului pedagogic  
  

Tipul activității de 
perfecționare 

Tema Responsabil 
Locul de 

desfășurare 
Data/Ora 

Sesiune de 
comunicare  

Studiu de efect al unui program de dezvoltare axat pe jocuri 
didactice la elevii din clasele primare cu dificultăți în 
domeniul matematicii 

Miclaus Judit 
Ramona Costin 
Kallos Franciska 

Centrul Școlar de 
Educație Incluzivă 

Satu Mare 

20.11.2024 
ora 14.00 

Portofoliul educațional al preșcolarului și al elevului din 
învățământul special 

    

CONSILIERE PSIHOPEDAGOGICĂ 
Coordonator – prof. Sînziana Cristea, 

directorul Centrului Județean de Resurse și Asistență Educațională Satu Mare 
 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice:  

 

✓ Optimizarea activității de consiliere psihopedagogică și terapie logopedică;  

✓ Eficientizarea activității de consiliere în munca cu cadrele didactice și cu părinții 

copiilor/elevilor;  

✓ Intensificarea schimburilor de bune practici, în vederea dezvoltării profesionale și personale a 

profesorilor consilieri și logopezi.  

 

Consiliul consultativ 

  

Nr. 
crt. 

Numele și prenumele 
cadrului didactic 

Grad 
didactic 

Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1 Cristea Sînziana  I Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională Satu Mare  Preşedinte 

2 Moldovan Mădălina I Centrul Județean de Resurse și Asistență Educațională Satu Mare  Secretar  

3 Petrovici Breban Geanina I 
CJRAE Satu Mare – cu desfășurarea activității la Școala 
Gimnazială ”Octavian Goga” Satu Mare  

Membri 

4 Sabou Daniela  I 
CJRAE Satu Mare – cu desfășurarea activității la  Școala 
Gimnazială Tășnad 

5 Micleanu Ana  I 
CJRAE Satu Mare – cu desfășurarea activității la  Școala 
Gimnazială Călinești Oaș 

6 Frigy Szabolcs I 
CJRAE Satu Mare – cu desfășurarea activității la  Liceul Teologic 
Romano-Catolic „Ham Janos”  

7 Onodi Eniko I 
CJRAE Satu Mare – cu desfășurarea activității la Liceul Teoretic 
Carei 

  

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2024-2025  

Coordonator cerc pedagogic - prof. Sînziana Cristea 

  
Tipul activității de 

perfecționare 
Tema Responsabil 

Locul/forma de 
desfășurare 

Data/ Ora Rezultate așteptate 

Cerc pedagogic  
  

Activitate demonstrativă cu tema:  
Spune Stop violenței!  

Tocaci Simona,  
  

Sediul CJRAE   
Satu Mare  

11.11.2024, 13.00 Cadre didactice  
informate și formate  

Activitate demonstrativă cu tema:  
Eu în familia mea 

Nagy Ștefania   
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Activitate demonstrativă cu tema:  
Pot să mă controlez? 

 Erdei Claudia  
  

Activitate demonstrativă cu tema:  
Acces liber la educație 

Balogh Andrea  
  

 

ACTIVITĂŢI EXTRAŞCOLARE 
Coordonator - inspector școlar pentru activități extrașcolare,  

prof. Nicoleta Foldeș 

 
Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice:  

 

✓ Stimularea formării continue a cadrelor didactice consilieri/diriginți/profesori coordonatori de 

cerc din palate şi cluburi ale elevilor, prin participarea la cel puțin un curs de formare specifică, care 

să ofere modele de bune practici în elaborarea documentelor școlare;  

✓ Activități de mentorat în domeniul activităților extrașcolare/activitații educative nonformale;  

✓ Organizarea cursurilor de formare, simpozioane, ateliere de lucru în diverse domenii ale 

activităților extrașcolare/activității educative:  

✓ Creşterea calităţii activităţii didactice ca urmare a participării cadrelor didactice la activităţile de 

formare continuă;  

✓ Informarea cadrelor didactice cu privire la oportunităţile de perfecţionare în vederea 

îmbunătăţirii actului educaţional la nivel de şcoală, prin aplicarea cunoştinţelor şi a deprinderilor 

acumulate în urma formării.  

 

 

Consiliul consultativ  

  

Nr. crt. Numele și prenumele cadrului didactic Instituția/Unitatea de învățământ Calitatea 

1.  Foldeș Nicoleta  Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare  Președinte  

2.  Urs Gabriela  Palatul Copiilor Satu Mare  Secretar  

3.  Achim Laura  Grădiniţa cu Program Prelungit Nr. 7 Satu Mare  Membri 
 
 
 
 
 
 

4.  Ghiriti Dorel  Şcoala Gimnazială Nr. 1 Negreşti Oaş  

5.  Ianoş Elisabeta  Şcoala Gimnazială „Bălcescu Petofi” Satu Mare  

6.  Mastan Gheorghe  Clubul Copiilor Carei  

7.  Moldovan Loredana   Şcoala Gimnazială „Lucian Blaga” Satu Mare  

8.  Ținca Maria  Licul Tehnologic ,,Petru Cupea” Supuru de Jos  

9.  Chiș Alina   Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare  

10.  Puskas Aneta  Şcoala Gimnazială Păulești  

11.  Tătar Veronica   Școala Gimnazială Homorodu de Mijloc  

 

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2024-2025  

Coordonator cerc pedagogic - prof. Nicoleta Foldeș  
  

Tipul activității 
de perfecționare 

Tema Responsabil 
Locul de 

desfășurare 
Data/Ora 

Rezultate 
așteptate 

 Cerc pedagogic  Referat  
1. Rolul activităților extracurriculare în formarea 
elevilor 
Prof. Mădălina Dragoș 
Palatul Copiilor Satu Mare 

Prof. Urs  
Gabriela  
Prof. Mastan 
Gheorghe 
 

Palatul 
Copiilor 
Satu Mare  
Clubul 
Copiilor  

26.11.2024 
Ora 9:00 

Participă 
profesorii  
coordonatori 
de cerc din 
Palatul 



Caiet metodic anual 2024-2025  Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare 
ISSN 2971-9569     ISSN-L 2971-9569 

 

 Pagină 38 din 51 

Referat  
2. Elemente definitorii în scrierea proiectelor pentru 
CPEEJ, CPEERI, CPEENI- exemple de bune practici, 
vizionare materiale video cu activități demonstrative 
Prof. Osz Casiana, Prof. Iulia Golban 
Palatul Copiilor Satu Mare 

Carei Copiilor și 
Cluburile 
elevilor din 
județ  

Lecție demonstrativă  
3. Activitate demonstrativă extracurriculară dedicată 
ZILEI NAȚIONALE: colaj literar- muzical 1 Decembrie, 
Ziua României 
Prof. Zaharie Ana, Prof. Rațiu Adina, Prof. Sava Virgil 
Palatul Copiilor Satu Mare 

  

PROIECTE EDUCAȚIONALE 
Coordonator -  inspector școlar pentru proiecte educaționale, 

prof. Mihaela Carmen Chencian 
  

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul  cercurilor pedagogice:  

 

✓ Îmbunătățirea managementului la nivel de instituție și la nivelul clasei de elevi (decizional, 

informațional, organizatoric, metodologic), prin transparență decizională, creșterea capacității 

instituționale, eficientizare, în scopul creșterii calității în educație;  

✓ Dezvoltarea învăţământului profesional şi tehnic, racordarea acestuia la piaţa muncii prin 

consultarea / implicarea factorilor interesați de educație în scopul racordării ofertei educaționale 

la cerințele pieței muncii;   

✓ Îmbunătățirea competențelor specifice managementului instituției/ clasei/ lecției, prin includerea 

în programe de perfecţionare prin grade didactice şi în diverse programe de formare, inclusiv 

prin participarea la mobilități transnaționale prin Programul Erasmus+.    

 

Consiliul consultativ 

 

Nr. crt.  Numele și prenumele cadrului didactic  Instituția/Unitatea de învățământ  Calitatea  

1.  Chencian Mihaela Carmen   Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare    Președinte  

2.  Nuna Mihaela   Liceul Tehnologic „Iuliu Maniu” Carei  Secretar  

3.  Tomoioagă Mariana Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare    Membri 

4.  Brata Mihaela Rodica   Școala Gimnazială „Vasile Lucaciu” Apa  

5.  Varna Liana Școala Gimnazială Nr. 3 Negrești Oaș 

6.  Tămaș Monica  Colegiul Economic „Gheorghe Dragoș” Satu Mare 

7.  Rusz Corina   Școala Profesională „George Coșbuc”  Medieșu-Aurit  

  

Planificarea cercului metodic pentru anul școlar 2024-2025  

Coordonator cerc pedagogic - prof. Mihaela Carmen Chencian  
 

Conținutul activității Responsabil de cerc Locul Data/ Ora Zona metodică 

1. Tipuri de proiecte cu 
finanțare națională și europeană  

Mariana Tomoiagă,  
Colegiul Național „Doamna Stanca ” Satu Mare 

Colegiul Național 
„Doamna Stanca” 
Satu Mare   

11 dec., 
2024 

ora 15.00   

Județul  
Satu Mare  

2. Ce este Erasmus+?   
Ce este eTwinning? 

Apa Corina Rusz,  
Școala Profesională  „George Coșbuc” Medieșu Aurit  

3. Exemple de bune practici în 
cadrul mobilităților ERASMUS 

Liana Varna,  
  Școala Gimnazială Nr. 3 Negrești Oaș 
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MANAGEMENT INSTITUȚIONAL 
Coordonatori: inspectori școlari pentru management instituțional -  

prof. Miclăuș Judit, prof. Nicoleta Pițig, prof. Daniela Govor, prof. Lidia Oltean 

 

Obiectivele generale ale formării continue prin activităţile desfășurate în cadrul cercurilor pedagogice: 

   

✓ Consilierea conducerii unităţilor şcolare din subordine pe probleme de management, rezolvarea 

conflictelor, legislaţie, relaţiile şcolii cu părinţii şi administraţia publică locală;  

✓ Dezbaterea - discutarea problemelor de actualitate;  

✓ Verificarea aplicării măsurilor prevăzute în planurile de acţiuni rezultate în urma inspecţiilor 

şcolare;  

✓ Menţinerea legăturii permanente cu instituţiile administraţiei publice;  

✓ Asigurarea distribuirii în reţeaua şcolară a judeţului Satu Mare, a documentelor oficiale din 

domeniul învăţământului şi asigurarea circuitului informaţional.  

 

Consiliul consultativ 

 
Nr. crt.  Numele și prenumele cadrului didactic  Instituția/Unitatea de învățământ   Calitatea  

1.  Boitor Anișoara  Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare   Președinte  

2.  Oltean Lidia  Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare   Secretar  

3.  Boloș Natalia  Colegiul Național „Mihai Eminescu” Satu Mare  Membri 
 

4.  Chiș Florentina  Colegiul Economic “Gheorghe Dragoș” Satu Mare   

5.  Dragoș Alina  Colegiul Național „Ioan Slavici” Satu Mare  

6.  Fechete Carmen  Școala Gimnazială "Bălcescu-Petofi" Satu Mare   

7.  Gnandt Petruța Grădinița cu Program Prelungit  „Dumbrava Minunată" Satu Mare  Mare 

8.  Kichel Nicoleta  Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare  

9.  Mondici Claudiu  Școala Gimnazială "Grigore Moisil" Satu Mare   

10.  Poti Eduard  Liceul Reformat Satu Mare   

11.  Sarca Livia  Școala Gimnazială Odoreu   

12.  Vaida Rodica  Liceul Tehnologic "Elisa Zamfirescu" Satu Mare   

13.  Zsido Sandor  Liceul Teoretic Carei   

 

  

Planificarea activităților metodice pentru anul școlar 2024-2025 

Coordonatori cerc pedagogic -  

prof. Nicoleta Pițig, prof. Miclăuș Judit, prof. Lidia Oltean, prof. Daniela Govor  

 

Teme abordate (directori) 

1. Elaborarea Regulamentului (propriu) de organizare și funcționare a unităților de învățământ - lucru pe 

grupe 

2. Avantajele și dezavantajele consorțiilor școlare - dezbatere pro și contra 

3. Documente manageriale – prezentare liste 

 
Tipul activității 

de perfecționare 
Tema Responsabili Locul de desfășurare Data/Ora 

  Sesiune de 
comunicare 
  
 

1.Elaborarea Regulamentului 
(propriu) de organizare și 
funcționare a unităților de 
învățământ – lucru pe grupe 

Lucaci Denes 
Pițig Nicoleta  
Miclaus Judit  
Oltean Lidia 

Grupa 1 școli gimnaziale – mal drept 
Școala Gimnazială„ Dr. Vasile Lucaciu” Satu Mare 
Grupa 2 școli gimnaziale – mal drept 
Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhard” Satu Mare 

12.11.2024 
ora 10.00 
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2.Avantajele și dezavantajele 
consorțiilor școlare – dezbatere 
pro și contra 
 
3.Documente manageriale 
– prezentare liste 

Govor Daniela 
 
 

Grupa 1 școli gimnaziale – mal stâng 
Școala Gimnazială „ Octavian Goga” Satu Mare 
Grupa 2 școli gimnaziale – mal stâng 
Școala Gimnazială „Avram Iancu” Satu Mare 

13.11.2024 
Ora 13,00 

Grupa directorilor de grădiniță 
GPP nr. 5 Satu Mare 

19.11.2024 
ora 10.00 
  Grupa directorilor de licee 

Liceul Tehnologic „Unio-Traian Vuia” Satu Mare 
  

Teme abordate (directori adjuncți) 

1. Monitorizarea testelor inițiale și elaborarea planului de măsuri, simulări examene naționale 

2. Portofoliul individual și portofoliul educațional al elevului 

3. Programa adaptată și monitorizarea aplicării acesteia 

 

Tipul activității 
de perfecționare 

Tema Responsabili 
Locul de 

desfășurare 
Data/Ora 

Sesiune de 
comunicare 

1. Monitorizarea testelor inițiale și elaborarea planului de 
măsuri, simulări examene naționale 
2. Portofoliul individual și portofoliul educațional al elevului 
3. Programa adaptată și monitorizarea aplicării acesteia 

Lucaci Denes 
Sălăgean Mariana 
Miclaus Judit 
Pițig Nicoleta 
Govor Daniela 

Inspectoratul Școlar 
Județean Satu 
Mare, Sala 
multimedia 

26.11.2024 
ora 10.00 

 

DEZVOLTAREA RESURSEI UMANE 

Coordonatori:  

inspector școlar pentru dezvoltarea resursei umane, prof. Alina Ramona Chiș  

inspector școlar pentru dezvoltarea resursei umane, prof. Florentina Anca Timoc 

 

✓ Perfecţionarea cadrelor didactice reprezintă o activitate cu conţinut pedagogic şi social, 

proiectată, realizată şi dezvoltată în cadrul sistemului de învăţămînt, ca funcţie managerială de 

reglare - autoreglare continuă a procesului de învăţământ, la toate nivelurile sale de referinţă 

(funcțional - structural - operaţional).   

✓ Activităţile metodico-ştiinţifice şi psihopedagogice la nivel local, zonal sau judeţean sunt 

organizate şi realizate prin consfătuiri și cercuri pedagogice. Acestea reunesc educatoare, 

învăţători, maiştri-instructori, profesori, responsabili ai comisiilor metodice, directori, cadre 

didactice încadrate în centrele de asistenţă psihopedagogică, în casele corpului didactic, în 

învăţământul special, în palate şi cluburi ale copiilor, inspectori etc. dintr-o localitate, dintr-o 

zonă sau la nivel de judeţ.   

✓ Cercurile pedagogice sunt foruri de sinteză, de evaluare a rezultatelor procesului de învăţământ 

şi a factorilor care determină eficienţa acestuia, de comunicare şi valorificare a experienţelor 

didactice şi concluziilor cercetării pedagogice efectuate de cadrele didactice, de evaluare critică 

şi constructivă a metodelor de predare învăţare, a conţinuturilor şi modurilor de organizare a 

procesului educaţional, de lansare a unor proiecte educaţionale cu impact la nivel zonal şi 

judeţean.   

✓ Procesul de acordare a gradelor didactice marchează evoluţia în carieră a personalului didactic 

în acord cu noul Cadru Naţional al Calificărilor şi cu standardele ocupaţionale asociate 

specializărilor didactice, precum şi în conformitate cu noile tendinţe privind dezvoltarea 

resurselor umane şi asigurarea calităţii în educaţie.   

✓ Acordarea definitivării în învăţământ semnifică recunoaşterea competenţelor minime 

acceptabile dobândite de către o persoană/cadru didactic care a optat pentru cariera didactică şi 

care garantează, în acest fel, că dispune de pregătirea necesară pentru exercitarea profesiei 

didactice şi poate intra pe o rută de profesionalizare ascendentă.  

✓ Formarea continuă a personalului didactic din învăţământul preuniversitar se realizează 

printr-un sistem de instituţii, organizaţii şi structuri ale acestora, între care se stabilesc relaţii 

ierarhice şi relaţii funcţionale menite să asigure coerenţa, compatibilitatea şi respectarea 
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standardelor de calitate în proiectarea, realizarea şi evaluarea programelor de formare continuă 

la nivel naţional.   

✓ Activitatea de formare continuă este centrată pe obiective generale și obiectivee specifice 

dezvoltării competenţelor psihopedagogice şi metodice în specialitate si psihorelaţionale, 

teoretico-metodologice, practic-acţionale şi constructiv-creatoare.   

 

Obiectivele activităţii de perfecţionare ale cadrelor didactice din județul Satu Mare pot fi definite la 

nivel general şi specific, fiind exprimate în termeni de formare continuă.   

 

Obiective generale:   

1) dezvoltarea personală şi socioprofesională a cadrului didactic:  

a) actualizarea competenţelor de bază (pedagogice, de specialitate);   

b) însuşirea de noi competenţe;   

c) aplicarea competenţelor de bază la nivelul didacticii specialităţii/specialităţilor;  

d) iniţierea în utilizarea unor noi strategii, metode, mijloace de predare-învăţare-

evaluare.  

2) ameliorarea sistemului de formare continuă/ instituţii, ofertă de cursuri, practici 

pedagogice:  

a) favorizarea interdisciplinarităţii pe fondul valorificării conceptelor de bază;   

b) stimularea cercetării pedagogice/inovaţiei la nivel individual şi în grup/ echipă;  

c) aplicarea paradigmelor educaţionale la nivelul şcolii şi al clasei, a se avea în 

vedere teoria curriculum-ului, managementul educaţiei.   

d) dezvoltarea comportamentelor psihosociale necesare managementului resursei 

umane  

3) cunoaşterea mediului pedagogic şi social:   

a) favorizarea relaţiilor şcolii cu diferiţi agenţi sociali: economici, comunitari, 

culturali;  

b) raportarea sistemului de învăţământ la problematica socio-economică;   

c) adaptarea la schimbările socio-culturale specifice societăţii postindustriale/ 

informatizate;   

d) studierea factorilor psihosociali care influenţează comportamentele elevilor.   

 

Obiective specifice:  

✓ Asigurarea dreptului de practică în învățământul preuniversitar prin promovarea examenului 

național pentru definitivare în învățământul preuniversitar;  

✓ Asigurarea evoluției în cariera didactică, prin obținerea gradelor didactice;  

✓ Asigurarea asistenței metodologice și psihopedagogice pentru personalul didactic înscris la 

gradele didactice;  

✓ Dezvoltarea relațiilor de parteneriat cu centrele de perfecționare din țară/departamente de 

pregătire a personalului didactic, cu instituții și organisme furnizoare de formare;  

✓ Colaborarea permanentă cu Casa Corpului Didactic „Dariu Pop” Satu Mare, în vederea 

realizării acțiunilor de formare continuă la nivel local sau județean și a unor activități specifice 

domeniului: cercuri metodice, simpozioane, webinarii etc;  

✓ Asigurarea asistenței și intervenției în domeniul perfecționării, la solicitarea cadrelor didactice și 

a cooperării cu unitățile școlare;  

✓ Creșterea accesului cadrelor didactice din județ, la informațiile referitoare la perfecționarea prin 

grade didactice și la posibilitățile de dezvoltare a propriei cariere;  

✓ Actualizarea paginii Web (site-ul inspectoratului, forumul intern) pentru anul școlar în curs;  

✓ Editarea în colaborare cu Casa Corpului Didactic „Dariu Pop” Satu Mare, a unui raport 

informativ, care să cuprindă informații referitoare la perfecționarea prin grade didactice și 

despre cursurile avizate de Ministerul Educației și Cercetării și programele acreditate de către 

Casa Corpului Didactic „Dariu Pop” Satu Mare, pentru ca informația să fie mai aproape de cei 

care doresc să se dezvolte profesional;    
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✓ Asigurarea fluxului informațional, la toate nivelurile, atât pe verticală cât și pe orizontală, în 

interiorul organizației și în exterior și a funcționării canalelor de comunicare cu Ministerul 

Educației și Cercetării, Casa Corpului Didactic, centrele de perfecționare și unitățile de 

învățământ;  

✓ Documentarea, informarea, consultanța și consilierea cadrelor didactice pe probleme de 

perfecționare și formare continuă;  

✓ Îndrumarea cadrelor didactice cu privire la modalitățile de dezvoltare a carierei didactice, prin 

rutele de studiu ofertate de universități și instituții specializate în formarea continuă, care 

asigură continuarea proceselor de formare inițială prin accesul la programe de masterat, IDD, 

cursuri online, cursuri de specializare postuniversitare și de reconversie etc.;  

✓ Organizarea și desfășurarea cursurilor de perfecționare, pentru metodiștii Inspectoratului Școlar 

Județean Satu Mare, pe specialități, în vederea realizării unor inspecții de calitate și obiective, 

pentru obținerea gradelor didactice;  

✓ Organizarea unor întâlniri, fie fizic cu măsurile impuse, fie online, pentru anumite cursuri de 

formare, cu responsabilii cu perfecționarea din unitățile de învățământ;  

✓ Organizarea în colaborarea cu Casa Corpului Didactic „Dariu Pop” Satu Mare a cursurilor de  

formare.  

 

Consiliul consultativ 

 
Nr. crt.  Numele și prenumele cadrului didactic  Instituția/Unitatea de învățământ   Calitatea  

1.  Chiș Alina Ramona Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare   Președinte  

2.  Timoc Florentina Anca Inspectoratul Școlar Județean Satu Mare   Secretar  

3.  Kichel Nicoleta Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare   Membri 
 

4.  Leiti Ioana Liceul Teologic Ortodox „Nicolae Steinhardt” Satu Mare  

5.  Kiraly Irina Școala Gimnazială „Mircea Eliade” Satu Mare  

6.  Seucea Ramona Anca Școala Gimnazială „Mircea Eliade” Satu Mare   

7.  Nagy Tunde Maria Școala Gimnazială „Constantin Brâncoveanu” Satu Mare   

8.  Uglai Anca Școala Gimnazială „Grigore Moisil” Satu Mare   

9.  Cucuiet Daniela Colegiul Național „Kolcsey Ferenc” Satu Mare  

 

Planificarea activităților de perfecționare pentru anul școlar 2024-2025  

 

Formarea și perfecţionarea continuă a cadrelor didactice din județul Satu Mare se va realiza prin:   

✓ desăvârșirea formării inițiale prin participarea la examenul național pentru definitivare în 

învățământ – 24 iulie 2025 - (https://www.satmar.ro/web/page.php?id=102);  

✓ perfecționarea cadrelor didactice prin participarea la examenele de obținere a gradelor didactice   

II și I;  

✓ studiu individual de specialitate/autoperfecţionare;  

✓ activităţile desfășurate în cadrul comisiilor metodice, a cercurilor pedagogice sau a 

consfătuirilor cadrelor didactice;   

✓ schimburi de experienţă profesională;   

✓ participări la sesiuni de comunicări, simpozioane judeţene, naţionale etc.;   

✓ implicarea în realizarea unor publicaţii de specialitate - în calitate de autori, coautori sau 

colaboratori - http://ccd.satmar.ro/index.php/revista.html;   

✓ participarea la cursuri de formare organizate de Casa Corpului Didactic „Dariu Pop” Satu Mare 

- http://ccd.satmar.ro/index.php/oferta.html;  

✓ participarea la cursuri de formare iniţială și perfecţionare continuă organizate/avizate de 

instituţii abilitate sau perfecţionare prin grade didactice.   

 

 

 

https://www.satmar.ro/web/page.php?id=102
https://www.satmar.ro/web/page.php?id=102
https://www.satmar.ro/web/page.php?id=102
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Calendarul activităților specifice evoluției în cariera didactică în anul școlar 2024-2025 

PRIN ACORDAREA GRADULUI DIDACTIC II ȘI A GRADULUI DIDACTIC I 

 

Cadrul legislativ care reglementează organizarea și desfășurarea examenelor mai sus menţionate 

cuprinde:   

1. Legea Educaţiei Naţionale nr.1/2011, cu modificările și completările ulterioare;   

2. O.M.E.C.T.S. nr. 5561/07.10.2011 privind Metodologia formării continue a personalului din 

învăţământul preuniversitar, cu modificările și completările ulterioare-O.M.E. nr.4151/2022.  

 

Calendarul activităților specifice evoluției în cariera didactică în anul școlar 2023-2024 

PRIN ACORDAREA GRADULUI DIDACTIC II ȘI A GRADULUI DIDACTIC II 

 

A. Calendarul activităților specifice evoluției în cariera didactică în anul școlar 2023-2024 
          PRIN ACORDAREA GRADULUI DIDACTIC II 

  
GRADUL DIDACTIC II SESIUNEA  2024  

ACTIVITĂȚI  TERMEN  

 Susținerea inspecției speciale  Până la data de  31 Mai 2025.  

 Susținerea probei scrise și a probei orale din cadrul examenului  Conform prevederilor OMEC 3713/2021, este 
ultima săptămână  din luna august 2025. 
(Conform planificării centrelor de 
perfecționare)  

Condiții de finalizare:  

- vechime efectivă la catedră la data de 31 August 2025 - 4  respectiv 3 ani vechime (pentru cei care au obținut nota 10 la definitivat) 
de la obținerea definitivării în învățământ;  

- calificativ cel puțin „Bine” la aprecierile anuale și la inspecțiile școlare, de la înscriere și până la sfârșitul anului școlar în care se 
susține proba scrisă din cadrul examenului (calificativul nu poate fi contestat);  

- promovarea inspecției speciale cu cel puțin nota 8 (nota nu poate fi contestată);  

- promovarea probei scrise (formată din două subiecte - un subiect din elemente de pedagogie și de psihologie iar celălalt subiect, din 
didactica/metodica specialității) din cadrul examenului cu cel puțin nota 8.  

GRADUL DIDACTIC II SESIUNEA 2026  
(pentru cei care au obținut Definitivatul până în 2025  inclusiv sau în sesiunea 2023 cu nota 10)  

Condiții de înscriere:  
- vechime efectivă la catedră la data de 31 August 2026 - 4 respectiv  3 ani vechime (pentru cei care au obținut nota 10 la definitivat) 

de la obținerea definitivării în învățământ 
- calificativ de cel puțin „Bine” la evaluările anuale și la inspecțiile școlare din ultimii 2 ani școlari de activitate premergători înscrierii.   

- promovarea primei inspecții curente efectuate în anul școlar 2023-2024 sau în anul școlar curent, cu cel puțin calificativul „Bine”.  

- recomandarea  Consiliului profesoral al unității de învățământ în care este încadrat sau/și în care șia desfășurat activitatea în ultimii 2 
ani școlari de activitate premergători înscrierii.  

ACTIVITĂȚI  TERMEN  

Depunerea dosarelor de  înscriere:  
(acestea se depun prima dată la conducerile unităților de învățământ - pentru 
verificarea existenței și legalității documentelor, precum și îndeplinirea 
condițiilor de înscriere); (dosarele care îndeplinesc condițiile legale, vor fi 
înaintate de către conducerile unităților de învățământ inspectoratului școlar, 
unde vor fi înregistrate în perioada: 26-29 Noiembrie 2024, după un grafic 
afișat public, la momentul respectiv).  

 1 Octombrie - 22 Noiembrie 2024, pentru 
candidații care au susținut prima inspecție curentă 
în anul școlar precedent.  
 

Susținerea celei de a doua inspecții curente  
(se va programa în intervalul de la înscriere până  
la susținerea inspecției speciale)   

În anul școlar 2024-2025, până la data de 31 Mai 
2025 sau în anul școlar 2025-2026, înainte de 
susținrea inspecției speciale.  

GRADUL DIDACTIC II  SESIUNEA 2027 
(pentru cei care au obținut Definitivatul până în 2023 inclusiv sau în sesiunea 2024 cu nota 10)  

ACTIVITĂȚI  TERMEN  
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Solicitarea efectuării primei inspecții curente (IC1) printr-o cerere 
adresată conducerii unității de învățământ unde funcționează cadrul 
didactic. Pot solicita efectuarea primei inspecții curente, cadrele didactice 
care îndeplinesc condițiile legale și doresc să se înscrie la examenul pentru 
acordarea gradului didactic II.  

1- 23 octombrie 2024  

Efectuarea  primei inspecții curente  
(se va programa la solicitarea cadrelor didactice în anul premergător înscrierii)  

În mod  obligatoriu  în anul școlar 2024 - 2025, 
până la data de 31 Mai 2025.  

  

B. Calendarul activităților specifice evoluției în cariera didactică în anul școlar 2024-2025 
          PRIN ACORDAREA GRADULUI DIDACTIC I 

 

GRADUL DIDACTIC I SERIA 2023 - 2025  

ACTIVITĂȚI  TERMEN 

Susținerea inspecției speciale și a lucrării metodico-

științifice  

4 Noiembrie 2024 - 30 Mai 2025.   

(Conform planificării centrelor de perfecționare). 

Condiții de finalizare:   
✓ vechime efectivă la catedră la 31 August 2025 - 4 respectiv 3 ani vechime (pentru cei care au obținut nota 10 la gradul II) de la 

obținerea gradul II;  
✓ calificativ „Foarte bine” la aprecierile anuale şi la inspecţiile şcolare de la momentul înscrierii și până la sfârșitul anului școlar în 

care se susține inspecția specială și lucrarea metodico-științifică; - promovarea probei de elaborare a lucrării metodico-științifice cu cel puțin 
nota 9 (candidații care nu primesc nota 9, sunt respinși și nu pot susține următoarele probe, respectiv IS și SL; - promovarea Inspecţiei 
Speciale cu cel puţin nota 8 (nota nu poate fi contestată).  
✓ promovarea probei de Susţinere a Lucrării metodico-ştiinţifice cu cel puţin nota 9 (nota nu poate fi contestată); - nota finală pentru 
lucrarea metodico-științifică se calculează ca medie aritmetică a notei acordate de conducătorul științific și a notei obținute de candidat la 
proba de susținere a lucrării;  

✓ nota de promovare a examenului de acordare a gradului didactic I este nota finală obținută pentru lucrarea metodico-științifică. 

GRADUL DIDACTIC I SERIA 2024 - 2026 

ACTIVITĂȚI  ACTIVITĂȚI  

Susținerea celei de a doua inspecții curente. 

Depunerea lucrării metodico-ştiinţifice.  În mod obligatoriu în anul școlar 2024 - 2025, până la data de 30 mai 2025.  

Depunerea lucrării metodico-ştiinţifice.  Până cel târziu la data de 31 august 2025.   

GRADUL DIDACTIC I SERIA 2025 - 2027 

Condiții de înscriere:  
✓ vechime efectivă la catedră la data de 31 august 2027 - 4 respectiv 3 ani  vechime (pentru cei care au obținut NOTA 10 la gradul 

II) de la obținerea gradului didactic II;  
✓ calificativ „Foarte bine” la evaluările anuale şi la inspecţiile şcolare din ultimii 2 ani școlari de activitate premergători înscrierii;  
✓ promovarea primei inspecţiei curente efectuate în anul școlar 2023-2024 sau în anul școlar curent, cu calificativul „Foarte bine”;  
✓ recomandarea Consiliului profesoral al unității de învățământ în care este încadrat sau/și în care și-a desfășurat activitatea în 

ultimii 2 ani școlari de activitate premergători înscrierii. 

ACTIVITĂȚI  TERMEN  

  
Depunerea dosarului de înscriere.  
(se va face în urma unui grafic stabilit de către inspectoratul școlar)  

Până cel târziu în data de 29 Noiembrie 2024, pentru candidații care 
au susținut prima inspecție curentă în anul școlar 2023-2024.  

Susținerea colocviului de admitere.  15 Ianuarie  - 15 Februarie 2025 (Conform planificării centrelor de 
perfecționare).  

GRADUL DIDACTIC I SERIA 2026 - 2028 

ACTIVITĂȚI TERMEN 

Solicitarea efectuării primei inspecții curente, printr-o cerere 
adresată conducerii unității de învățământ unde funcționează cadrul 
didactic.  
Pot solicita efectuarea primei inspecții curente cadrele did. care 
îndeplinesc condițiile legale și doresc să se înscrie la examenul 
pentru acordarea gr. didactic I 

1 - 23 Octombrie 2024  

Efectuarea  primei inspecții curente. 
(se va programa la solicitarea cadrelor didactice în anul premergător 
înscrierii) 

În mod obligatoriu în anul școlar 2024-2025,  până la data de 30 Mai 
2025. 
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Evoluţia în carieră a personalului didactic din învățământul preuniversitar se realizează în plină 

maturitate, prin obţinerea gradelor didactice II şi I. 

 

Acordarea gradului didactic II semnifică dobândirea de către cadrul didactic a unui plus de 

profesionalizare, confirmat de rezultatele obţinute la probe special  concepute pentru a pune în evidenţă 

valoarea adăugată achiziţionată în intervalul parcurs de la obţinerea definitivării.   

 Acordarea gradului didactic I semnifică dobândirea de către cadrul didactic a unui nivel înalt de 

maturitate profesională şi expertiză, care îl recomandă  ca pe un generator de bune practici  în mediul 

educaţional şcolar.  
  

MANAGEMENTUL RESURSELOR UMANE 
 

Mobilitatea personalului didactic de predare  

din învățământul preuniversitar în județul Satu Mare, pentru anul școlar 2024-2025 

 

Pentru anul școlar 2025–2026, etapele de mobilitate s-au desfășurat în conformitate cu prevederile 

Metodologiei-cadru privind mobilitatea personalului didactic de predare din învățământul preuniversitar 

în anul școlar 2025–2026, anexă la Ordinul ministrului educației nr. 7495/02.12.2024. 

 

Constituirea, încadrarea și vacantarea posturilor didactice/catedrelor din unitățile de învățământ 

preuniversitar/consorții școlare s-au realizat ca urmare a aplicării planurilor-cadru de învățământ, a 

aprobării proiectelor planurilor de școlarizare și a ofertei educaționale. 

 

Au fost înregistrate 4 cazuri de restrângere de activitate (3 cadre didactice au fost soluționate în ședință 

de repartizare, iar 1 prin detașare în interesul învățământului). 

 

Un număr de 16 cadre didactice și-au depus cereri de completare a normei didactice, dintre care: 

• 12 au fost repartizate în vederea completării normei didactice pe perioadă determinată; 

• 4 cadre didactice au fost repartizate în vederea completării normei didactice pe perioadă 

nedeterminată. 

 

Modificarea duratei contractului individual de muncă din durată determinată de un an în contract 

individual de muncă pe durata de viabilitate a postului/catedrei a fost stabilită pentru 48 de cadre 

didactice. 

În cadrul etapei privind pretransferul personalului didactic de predare titular, în baza 

consimțământului scris și prin schimb de posturi didactice/catedre, au fost soluționate 64 de cereri în 

ședință de repartizare. 

 

La concursul național de ocupare a posturilor didactice/catedrelor declarate vacante/rezervate în 

învățământul preuniversitar, sesiunea mai–iulie 2025, au fost validate dosarele a 656 de candidați, dintre 

care 555 au participat la proba scrisă în data de 15 iulie 2025. Au absentat 61 de candidați, iar 40 de 

candidați s-au retras pe parcursul probei scrise, din motive personale. 

La concursul de titularizare 2025, 18 candidați au susținut proba scrisă în alte județe, dar au efectuat 

inspecția specială la clasă în județul Satu Mare, având oportunitatea de a solicita post în acest județ. 

Proba scrisă s-a desfășurat în două centre de concurs: 

• Centrul de concurs nr. 1 – Colegiul Național „Doamna Stanca” Satu Mare; 

• Centrul de concurs nr. 2 – Liceul Tehnologic „Constantin Brâncuși” Satu Mare. 

Au fost transmise la centrele de evaluare 555 de lucrări. 

Promovabilitatea la concursul de titularizare 2025: 72,02% (din 554 de candidați care au susținut 

proba scrisă în Satu Mare și care au fost evaluați în centrele naționale de evaluare, 399 au obținut note 

între 5 și 10). 

Rezultatele finale, după contestații, pe tranșe de note: 

• Note mai mici decât 5: 155 candidați (27,9%); 
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• Note între 5 și 6,99: 237 candidați (42,77%); 

• Note între 7 și 9,99: 160 candidați (28,88%); 

• Nota 10: 2 candidați (0,36%). 

 

În perioada 11–22 august 2025 s-au organizat și desfășurat activități conform Procedurii privind 

constituirea normelor didactice de predare–învățare–evaluare în anul școlar 2025–2026, ca urmare a 

aplicării măsurilor adoptate prin Legea nr. 141/2025 privind unele măsuri fiscal-bugetare. 

 

 

Posturi/ norme didactice.  

Ocuparea posturilor din învățământul preuniversitar de stat: ÎNVĂȚĂMÂNT DE MASĂ + 

(SPECIAL + CJRAE) + (ISJ+CCD+PC+CSS), an scolar 2025-2026, județul Satu Mare 

 

Posturi ocupate cu personal didactic de predare 

 TOTAL URBAN RURAL 

BAZA 3800,25 2357,16 1442,93 

PCO 457,25 341,84 115,41 

TOTAL 4257,50 2699,16 1558,34 

 

Posturi ocupate cu personal didactic auxiliar 

 TOTAL Baza Plata prin cumul Plata cu ora Vacante 

URBAN 320,25 281.5 33 0,00 7,75 

RURAL 101 85,25 11 0,00 2,75 

TOTAL 421,25 366,75 44 0,00 10,5 

 

Posturi ocupate cu personal nedidactic 

 TOTAL Baza Plata cu ora Vacante 

URBAN 672,25 664,75 0,00 6 

RURAL 372 365,75 0,00 6,25 

TOTAL 1044,25 1030,50 0,00 12,25 

 

TOTAL POSTURI JUDEȚUL SATU MARE URBAN RURAL 

5723 3691,66 2031,34 

 

Ocuparea posturilor din învățământul preuniversitar de stat: ÎNVĂȚĂMÂNT DE MASĂ (CL), an 

școlar 2025-2026, județul Satu Mare 

 

Posturi ocupate cu personal didactic de predare 

 TOTAL URBAN RURAL 

BAZA 3502,25 2059,32 1442,93 

PCO 432,75 317,34 115,41 

TOTAL 3935 2376,66 1558,34 

 

Posturi ocupate cu personal didactic auxiliar 

 TOTAL Baza Plata prin cumul Plata cu ora Vacante 

URBAN 289 255 26,25 0,00 7,75 

RURAL 101 85,25 13 0,00 2,75 

TOTAL 390 340,25 39,25 0,00 10,50 
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Posturi ocupate cu personal nedidactic 

 TOTAL Baza Plata cu ora Vacante 

URBAN 649 643 0,00 6 

RURAL 372 365,75 0,00 6,25 

TOTAL 1021 1008,75 0,00 12,25 

 

TOTAL POSTURI ÎNVĂȚĂMÂNT DE MASĂ (CL) URBAN RURAL 

5346,00 3314,66 2031,34 

 

Ocuparea posturilor din învățământul preuniversitar de stat: SPECIAL+CJRAE (CJ), an școlar 

2025-2026, județul Satu Mare 
 

Posturi ocupate cu personal didactic de predare 

 TOTAL URBAN RURAL 

BAZA 226,00 226,00 0,00 

PCO 15,00 15,00 0,00 

TOTAL 241,00 241,00 0,00 

 

Posturi ocupate cu personal didactic auxiliar 

 TOTAL Baza Plata prin cumul Plata cu ora Vacante 

URBAN 7,00 6,50 1,00 0,00 0,00 

RURAL 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00 

TOTAL 7,50 6,50 1,00 0,00 0,00 

 

Posturi ocupate cu personal nedidactic 

 TOTAL Baza Plata cu ora Vacante 

URBAN 13,50 12,50 1,00 0,00 

RURAL 0,00 0,00 0,00 0,00 

TOTAL 13,50 12,50 1,00 0,00 

 

TOTAL POSTURI SPECIAL+CJRAE  (CJ) URBAN RURAL 

262,00 262,00 0,00 

 

Analiza ocupării normelor didactice, entru toate tipurile de finanțare, în ultimii cinci ani școlari și 

în anul școlar 2025-2026 (2020-2021, 2021-2022, 2022-2023, 2023-2024, 2024-2025, 2025-2026) 
 

AN ȘCOLAR 

Norme/posturi didactice 

Total 
din care: 

Urban Rural 

2020-2021 4173 2584,87 1588,12 

2021-2022 4190 2608,87 1581,13 

2022-2023 4192,50 2614,75 1577,75 

2023-2024 4281,50 2682,50 1599,00 

2024-2025 4428 2752,35 1675,65 

2025-2026 
4257,50 2699,16 1558,34 
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Ocuparea normelor didactice, pe discipline, din învățământul preuniversitar:  

Masă + (SPECIAL + CJRAE) + (ISJ+CCD+PC+CSS+CEX), an scolar 2025-2026,  

județul Satu Mare 

 

SPECIALITATEA CATEDREI (POSTULUI) Norme/posturi didactice 

EDUCATOR-PUERICULTOR 48,00 

EDUCATOARE 777,00 

INVATATORI       928,90 

PROFESORI 2031,29 

ÎNVĂȚĂMÂNT SPECIAL 131 

DISCIPLINE TEHNOLOGICE 207,10 

PREGATIRE SI INSTRUIRE PRACTICA 134,22 

TOTAL 4257,50 

 
Cadre didactice. Ocuparea normelor didactice înv. preuniversitar: ÎNVĂȚĂMÂNT DE MASĂ + 

(SPECIAL + CJRAE) + (ISJ+CCD+PC+CSS), an scolar 2025-2026, județul Satu Mare 

 

 TOTAL URBAN RURAL 

Titulari  
(încadrați in norma de baza) 

2900,01 1854,96 1054,05 

Titulari  
(încadrați peste norma de baza in regim de plata cu ora) 

268,46 199,09 69,37 

Cadre didactice debutante, care nu au dobândit definitivarea în învățământ, 
repartizate pe posturi didactice/catedre vacante publicate pentru angajare 
nedeterminată (în norma de baza) 

61,14 33,54 27,60 

Cadre didactice debutante, care nu au dobândit definitivarea în învățământ, 
repartizate pe posturi didactice/catedre vacante publicate pentru angajare 
nedeterminată (încadrate peste norma de baza in regim de plata cu ora) 

12,59 11,29 1,30 

Cadre didactice angajate in baza prevederilor art. 93^1 din  Legea nr. 1/2011 cu 
modificările și completările ulterioare (in norma de baza) 

172,32 97,07 75,25 

Cadre didactice angajate in baza prevederilor art. 93^1 din  Legea nr. 1/2011 cu 
modificările și completările ulterioare (încadrate peste norma de baza in regim de 
plata cu ora) 

16,68 9,77 6,91 

Cadre didactice calificate, participante la concursurile de titularizare 2024, 2023, 
2022, 2021, 2020, 2019 sau 2018 cu medii de minimum 5 (cinci), angajate pe 
perioada determinata cu norma de baza sau pe fracțiune de norma 

465,92 260,18 205,74 

Cadre didactice calificate participante la concursul  organizat la nivel județean / 
pe parcursul anului școlar cu medii de minimum 5 (cinci) încadrate cu norma de 
baza sau pe fracțiune de norma 

108,05 60,95 47,10 

Cadre didactice calificate angajate pe perioada determinata (încadrate peste 
norma de baza in regim de plata cu ora) 

53,80 30,09 23,71 

Personal didactic calificat asociat (angajat in alte domenii de activitate) încadrat 
in regim de plata cu ora 

61,33 52,43 8,9 

Personal didactic calificat pensionat încadrat in regim de plata cu ora 44,39 39,17 5,22 

Cu studii superioare, în alt domeniu diferit de cel corespunzător postului didactic 52,65 24,77 27,88 

Studenți, în curs de calificare 9,20 5,90 3,30 

Necalificați cu studii medii 30,96 19,95 11,01 

TOTAL 4257,50 2699,16 1558,34 
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Analiza comparativă a modului de încadrare în ultimii cinci ani școlari și în anul școlar 2025-2026 

(2020-2021, 2021-2022, 2022-2023, 2023-2024, 2024-2025) 

 
Mobilitatea personalului didactic de predare din învățământul preuniversitar desfășurată în anul școlar 

2023-2024 pentru anul școlar 2025-2026 în județul Satu Mare, este vizibilă on-line în platforma 

electronică dedicată https://tit.edu.ro/tit/home/index.html  

 

Inspector școlar pentru managementul resurselor umane,  

prof. Cristian Radu Pop                                                                

  

 

Mod încadrare 

Număr  
norme  

an şcolar  
2020-2021 

Număr  
norme  

an şcolar  
2021-2022 

Număr 
norme 

an şcolar 
2022-2023 

 
Număr 
norme 

an şcolar 
2023-2024 

 

Număr 
norme 

an şcolar 
2024-2025 

Titulari (NB) 2843,05 2877,75 2868,85 2877,67 
 

2900,01 

Titulari (cumul, PCO)  416,13 412,03 443,8 441,61 
 

268,46 

Suplinitori calificați (NB+PCO) 317,41 717,38 712,87 862,84 
 

890,50 

Pensionari.  Asociați (NB+PCO) 63,69 57,78 88,19  151,42 
 

105,72 

Institutori (NB+PCO) 30,34 40,70 61,98 47,61 
 

52,65 

Suplinitori cu studii în alt domeniu decât postul (NB+PCO) 12,30 16,71 15,38 20,10 
 

9,20 

Suplinitori în curs de calificare (NB+PCO) 11,38 9,66 31,16 26,76 
 

30,96 

Suplinitori cu studii medii (NB+PCO) 2843,05 2877,75 2868,85 2877,67 
 

2900,01 

https://tit.edu.ro/tit/home/index.html
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